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Poznavanje prehrane mlec¢nih ovc je kljuéno za uspesno rejo.
Ob pomanijkljivi prehrani je slabSa proizvodnja mleka, prirasti so
nizji, slabsa je plodnost, vpliva pa tudi na imunski sistem Zivali
in s tem na slabSo odpornost. Krma predstavlja 70 % stroSkov
proizvodnje. Ker se vecina ovéjega mleka predela v sire in mlec-
ne izdelke, s prehrano vplivamo neposredno na izplen in njihovo
kakovost.

Ker so ovce ¢redne Zivali, moramo poznati njihovo obnasanje,
da bodo vse imele dostop do hrane in bomo znotraj ¢rede pre-
poznali bolne Zivali. Le z dobrim opazovanjem ¢rede lahko hitro
opazimo pomanijkljivosti in jih pravo¢asno odpravimo.

Potrebe po hranilih so odvisne od Stevilnih dejavnikov. Najpo-
membnejsi so: starost, velikost Zivali, telesna kondicija in proizvo-
dno obdobje (vzdrzevanije, brejost, laktacija). Poleg tega vplivajo
tudi Stevilni okoliski dejavniki, kot so zdravstveno stanje zivali
(okuZba s paraziti), vremenske razmere in aktivnost Zivali, na kar
najbolj vpliva nagib pasnih povrsin.

Za pravilno nacrtovanje prehrane moramo poznati potrebe Zivali
v posameznih proizvodnih obdobjih.

Pri ovcah mlecnih pasem so potrebe po hranilnih snoveh v ¢asu
laktacije bistveno visje kot pri mesnih pasmah. Pomanjkljiva pre-
hrana vpliva na slabSo mlecnost in krajso laktacijo.

Oskrbljenost s hranili je odvisna od koli¢ine zauzite krme in od
njene kakovosti. Za poznavanje kakovosti krme so nam v veliko
pomoc¢ kemijske analize voluminozne krme, posebno sena, ki je
glavna sestavina zimskega obroka. Med leti se namre¢ njegova
kakovost lahko zelo razlikuje, ¢etudi je pridelano na isti povrSini.
Poznavanje kakovosti osnovne krme nam lahko kljub stroSkom
analize poceni prehrano, saj bomo z ustrezno dopolnitvijo osnov-
nega obroka dosegli boljSo mle¢nost in boljSe zdravje Zivali.

Zauzivanje krme

Na koli¢ino zauzite krme vplivajo Stevilni dejavniki, ki se med
sabo prepletajo.

Pri ovcah lahko pri¢akujemo, da je koli¢ina zauzite krme od 4

do 5,5 % telesne mase, torej ovca tezka 50 kg zauzije 2 do 2,75
kg SS. Laktacija zelo vpliva na koli¢ino zauzite krme, ocene pa
se med avtorji precej razlikujejo, saj navajajo od 0,2 do 0,8 kg
zauzite SS veé. Sposobnost zauzivanja SS po jaritvi ne sledi po-
vecanim potrebam po hranilnih snoveh za proizvodnjo mleka in
takrat ovce Crpajo telesne zaloge.

Na zmanjSanje zauzivanja SS lahko vpliva preve¢ ali premalo be-
ljakovin v obroku, bolezen, zastrupitev in ekstremni vremenski
pogoji, kot so vrocina, hud mraz ali mo¢an veter.

Sitost je odvisna od vrste krme, ki jo imajo Zivali na voljo. Pri ov-
cah, ki jedo v glavnem voluminozno krmo, ima najvedji vpliv na
je$énost napolnjenost vampa. Na zauzivanje pase najbolj vpliva
delez vlaknine, saj ta vpliva na razgradljivost v vampu. Visji, kot
je delez vlaknine, manj pase bodo ovce pojedle. Drug dejavnik
je prebavljivost in pretok krme skozi vamp, na kar ima precej-
Sen vpliv delez lignina. Vsebnost lignina v krmi ugodno vpliva na
zauzivanje SS, kljub temu, da se ta povecuje s staranjem krme.
Dosti lignina je v deteljah. Vpliva tudi koli¢ina razpoloZljive paSe,
viSina trave, razmerje med stebli in listi in drugo. Velik vpliv na
koli¢ino zauzite paSe ima obnasanje zivali na pasniku. Pri silazi na
jeS€nost najbolj vpliva njena susina. Ovce pojedo vec silaze, Ce je
ta bolj uvela. Zelo vlaZzne pojedo manj, saj obi¢ajno vsebuje ve¢
maslene kisline in drugih snovi, ki poslabsajo njen vonj in okus in
tako znizajo jeS¢nost.

Oskrba z beljakovinami

Oblika ust in nacin pase ovcam omogoca, da na pasi prebirajo
bolj hranljive dele rastlin, zato se ob kakovostni pasi dobro oskr-
bijo z beljakovinami. NajviSjo mlecnost doseZejo pri obroku, ki
vsebuje 17-18% surovih beljakovin v zgodnji in sredniji laktaciji.
Na mleénost ne vpliva le delez beljakovin v obroku, ampak tudi
aminokislinski sestav. Na mladi pasi so ovce obic¢ajno prekomer-
no oskrbljene z beljakovinami, primanjkuje pa vlaknine v obroku.
Te beljakovine se v vampu zelo hitro razgradijo in se spremenijo v
secnino, ki se izlo¢a tudi z mlekom. V mladi pasi je malo vlaknine,
kar Se dodatno poslab$a delovanje vampa, saj se zmanjSa kolici-
na izlo¢ene sline. Ta deluje v vampu bazi¢no in ob zmanjSanem
izloanju pride do zakisanja vsebine vampa. To je najpogosteje
vzrok za znizanje vsebnosti mas¢obe v mleku. Krmila, s katerimi
dopolnimo obrok z mlado paso, lahko vsebujejo najve¢ 12 do 13
% surovih beljakovin, zazelena pa je visja vsebnost surove vla-



knine (25 do 35%) in Skroba. Najprimernej$a je meSanica pocasi
razgradljivih Zit ( koruza in sirek) in hitro razgradljivih Zit ( jeCmen,
oves in pSenica). Tezave ob mladi pasi omilimo tako, da skrajSamo
¢as pase, zivali spustimo na pasnik kasneje, ko trava ni ve¢ mokra
od rose, v hlevu jim ¢ez no¢ ponudimo dobro seno, da ne gredo
na pasnik prevec lacne. Sena slabe kakovosti ovce pred pase ne
jedo. Odliéno dopolnilo k mladi pasi so pesni rezanci, koruzna
silaza ali siliran je€men ali oves v mlecni zrelosti, dopolnjen z Ziti.

Do pomanjkanja beljakovin v obroku najveckrat pride pred pricet-
kom pase, ¢e so ovce krmljene s slabo krmo. Posledica tega je
padec beljakovin v mleku. Do tega pa lahko pride tudi pri obroku,
ki vsebuje preve¢ v vampu topnih beljakovin, ki zavrejo sintezo
mikrobnih beljakovin in aminokislin. Oskrba z beljakovinami je

tesno povezana z oskrbo z energijo. Ce povedamo koncentracijo
beljakovin v obroku, ne da bi povecali energijo, bo koli¢ina mleka
padla.

Oskrba z energijo

Oskrba z energijo je najbolj kritiéno podrocje prehrane prezveko-
valcev. Ce v obroku ovc ob koncu brejosti in na zagetku laktacije
primanjkuje energije, bo koli¢ina mleka manjsa ali pa bo kasneje
dosegla svoj vrh. V tem obdobju ovce Crpajo telesne zaloge, ¢e
teh nimajo, bo mlecnost hitro padla. Najvec¢ja podhranjenost z
energijo je pri visoko proizvodnih ovcah, kiimajo dvojcke ali troj¢-
ke. Pri pasi v velikih éredah prihaja do konkurence med zivalmi
in tudi, ¢e imajo Zivali teoretiéno popoln obrok, lahko pride pri



visoko proizvodnih Zivali do podhranjenosti. Pomanjkanje energi-
je zniza koli¢ino mleka in vsebnost beljakovin, povisa pa se delez
mascob. Poleg potrebne energije za proizvodnjo mleka moramo
upostevati tudi porabo energije za gibanje na pasniku. Pri strmih
pasnikih je poraba energije lahko enkrat vecja kot na ravnih. Tudi
mraz, veter in deZ povecajo potrebo po energiji. Ovce so manj
podvrZene vro¢inskemu stresu kot govedo.

Oskrba z vlaknino

Kakovost vlaknine v obroku vpliva na koli¢ino zauzite krme in fer-
mentacijo v vampu. Glede optimalne koli¢ine vlaknine v obroku
imamo pri ovcah manj podatkov, kot pri govedu. Pomembno vlo-
go ima dolZina vlaknine. Ce je dolgih vlaken preveg, se zauzivanje
zmanj$a, saj je ¢as za prezvekovanje omejen na 10 ur dnevno.
Z rezanjem krme pove€amo njeno zauzivanje, delez masc¢obe v
mleku pa se zaradi tega ne zmanjsa.

Oskrba z minerali

Minerali in vitamini so nepogresljivi za rast, razvoj, razmnozeva-
nje, proizvodnjo in zdravje ovc. Zivali morajo dobiti minerale s
krmo, saj jih same ne sintetizirajo. Minerali sodelujejo v biolosko
aktivnih molekulah, kot so encimi, koencimi, vitamini, hormoni,
ki so kljuéni za potek metabolizma in sintezo molekul. V praksi
tezko zagotovimo koli¢ino makro in mikro elementov, kot so pri-
poroceni v normativih, saj ne poznamo njihove vsebnosti v obro-
ku, potrebe pa so odvisne od Stevilnih dejavnikov, kot so starosti
zivali, fizioloSko stanje - brejost, presusitev ali laktacija. Mlade
zivali, ki Se rastejo, imajo veliko vecje potrebe za rast kosti in tkiv.
Tudi vremenske razmere vplivajo na potrebe, saj vro¢ina in mraz
vplivata na izlo¢anje mineralov z urinom. Sposobnost absorpcije
mineralov se s starostjo zmanjSuje, se pa poveca za 20 do 40
% v Casu brejosti in na zaCetku laktacije. Prebavljivost in dosto-
pnost mineralov sta zelo odvisni od vsebnosti suhe snovi v krmi,
vegetacijske faze rastlin in ¢asa koSnje, od zaloZenosti tal in one-
snazenosti krme, predvsem silaze. Pomembno je razmerje med
posameznimi minerali, saj to lahko izboljSa ali poslab$a njihovo
dostopnost. Minerali so pomembni za uravnavanje Ph v vampu,
ta pa vpliva na njihovo moznost izkoriS¢anja. Pomanjkanje mine-
ralov poslabsa reprodukcijo. Dolgotrajno in mo¢no pomanjkanje
lahko povzroci tudi akutna ali kroni¢na obolenja.

Krma in dodatki obi¢ajno vsebujejo vse nujno potrebne minerale,
lahko pa jih dodamo z mineralnimi dodatki, ki so prilagojeni fizi-
oloskemu stanju zivali. Ob pasi zadostuje, da zZivalim damo sol z
dodatkom kalcija in fosforja.

Ca (kalcij) pomanjkanje kalcija povzro¢i hipokalciemijo, ki pov-
zro¢a nekatere fizioloSke reakcije, kot so upocasnitev srénega
utripa in paraliza telesnih misic. Najveckrat se pojavi na zacetku
laktacije, ko so potrebe po kalciju najvisje, koncentracija pa lahko
pade iz 9-10 mg/ 100 ml na 2-3 mg/ 100 ml. Bolezen je genetsko
pogojena. Padec kalcija je lahko povezan s pomanjkanjem ma-
gnezija. Hipomagnezija nastopi, ko se koncentracija magnezija iz
obic¢ajne 2 do 2,5 mg/100 ml zniza na 1 mg/100 ml. Poznamo
jo kot pasno tetanijo, laktacijsko tetanijo ali prehodno tetanijo.
Znaki bolezni se kazejo kot tetaniéni kréi. Zivali pogosto vstajajo
in legajo. Obi¢ajno jo povzro¢i pomanjkanje magnezija v obroku,
lahko pa je tudi posledica onesnazenja krme s kalijem ali dusi-
kom. V nekaterih primerih je lahko pomanjkanje kalcija povezano
s pomanjkanjem magnezija in klini¢ni znaki pomanjkanja kalcija
zakrijejo pomanjkanje magnezija.

Pri pojavu rahitisa in osteoporoze gre obi¢ajno za povezavo med
kalcijem, fosforjem in vitaminom D. Vzrok je lahko pomanjkanje
kalcija ali fosforja, nepravilno razmerje med njima ali pa pomanj-
kanje vitamina D.

Preve¢ kalcija ali fosforja v obroku lahko povzroéi nastanek led-
viénih kamnov. Ti se pogosteje pojavljajo na obmogjih, kjer je
suha klima ali v mrazu, ko se zmanjSa pitje vode in imajo zato
zivali bolj koncentriran urin. Vzrok je lahko tudi previsok delez
beljakovin v obroku, visoka vsebnost energije ali pomanjkanje
natrija in kalija v obroku. Ledviéni kamni se lahko pojavijo tudi,
Ce se ovce pasejo na pasniku, kjer prevladujejo doloc¢ene detelje.
Pri visoko prebavljivem obroku poveéamo koncentracijo natrija,
da preprecimo pojav ledviénih kamnov.

Cu (baker) pomanjkanje bakra najprej opazimo pri pigmentaciji
¢rne volne in v slabsi rasti volne. Pri brejih ovcah so lahko nerazviti
plodovi, pri jagnjetih slabSa prirast, pojavi se lahko tudi slabokrvnost.
Vzrok za pomanjkanje bakra je slaba zaloZenost tal s tem elemen-
tom. O pomanjkanju govorimo, ko paSa vsebuje manj kot 5 ppm
bakra ali manj kot 1 ppm molibdena. Ce je pasnik slabo zalozen, ga
lahko pognojimo s 7 kg/ha bakrovega sulfata. To bo zadoscalo za
nekaj let, poviSala se bo tudi koli¢ina paSe. Pri ovcah je tezava tudi
viSek bakra, saj lahko povzroci pogin Zivali v nekaj urah.



Mn (mangan) pomanjkanje poslabsa prirast in reprodukcijo.
Lahko se kaZe kot prevec razvito okostje in povzro¢a motnje pri
gibanju. Pri pasnih Zivalih tega elementa redko manjka.

Zn (cink) pomanjkanje cinka povzrodi zastoj rasti zarodkov po
nekaj tednih, slabSo rast volne, po¢asno celjenje ran in mastitis.

Fe (zelezo) z Zelezom so pasne Zivali dobro oskrbljene, saj ga je
v travah in deteljah obilo, manj pa ga je v zitih in mleku, zato se
slabokrvnost kot posledica pomanjkanja zeleza najveckrat pojavi
pri mladih zZivalih.

J (Jod) pomanjkanje joda povzroca golSavost, ki je najveckrat vi-
dna pri mladih Zivalih. Vpliva tudi na slabSo rast volne, pri ovnih
na izgubo libida in slabo seme, pri ovcah na nereden estrus in
slabSo oploditev. Pri jagnjetih je posledica nezainteresiranost za
sesanje in vedji pogin.

Se (selen) pomanjkanje le-tega se kaze kot misi¢na distrofija, pri
ovcah v reprodukciji pa se poviSa delez abortusov. Pomanjkanje je
vezano na posamezna geografska podrocja. Zaradi viskov selena
lahko pride do zastrupitev, pojavi se izpadanje dlake, atrofija srca
in ledvic. Ovce izgubijo apetit in hujsajo, slabsa je oploditev.

Zauzivanje vode

Vodo Zivali zauzijejo s hrano in s pitjem. Voda se iz telesa izloca z
urinom, blatom, mlekom in izparevanjem. Koli¢ina popite vode je
odvisna od koli¢ine zauzite suhe snovi in od sestave obroka, od
temperature okolja, telesne mase Zivali, koli¢ine proizvedenega
mleka, pri brejih Zivalih pa od razvoja zarodkov.

Koli¢ina popite vode:
Rast in reja

Zgodnja brejost

Pozna brejost 1 plod
Pozna brejost 2,3 plodovi

2 |/ kg zauzite suhe snovi
2 do 2,5 1/kg SS

3 do 3,51/kg SS

3,6 do 4,51/kg SS

Ovce v laktaciji:

Prvi mesec 2 | mleka/dan
Naslednji meseci

4 - 45 |/dan

3-3,51/dan

Pri okoliski temperaturi 20°C se pitje poveéa za 30 %, pri 25°C
za 50 % in pri 30°C za 100 %. Pri pasnih Zivalih je zelo tezko
izracunati potrebe po vodi. Nekatere pasme ovc so sposobne v
ekstremnih pogojih zmanjsati pitje vode na dvakrat na teden in
pokriti potrebe po vodi z aktiviranjem mas¢obnih zalog.

Dopolnjevanje obroka na pasi

Na pasi je tezko ugotoviti koli¢ino in kakovost krme, ki so jo Zivali
zauzile, zato se je tezje odlociti, s ¢im obrok dopolniti. Za dokr-
mljevanje se lahko odlo¢imo na podlagi drugih podatkov, kot so
koli¢ina in kakovost mleka, zdravstveno stanje Zivali, koncentraci-
ja secnine v mleku, kondicija Zivali in konstitucija iztrebkov.

Koncentracija se¢nine v mleku

Secnina v mleku kaZe na to, koliko duSika so ovce zauZile. Pove-
zava med koli¢ino surovih beljakovin v obroku in koli¢ino se¢nine
v mleku je vedno pozitivha, ne glede na kakovost beljakovin in
koli¢ino zauzite krme. Bolj kot same beljakovine je pomembno
njihovo razmerje z drugimi hranili v obroku. Za toéno doloditev
koli¢ine secnine je zelo pomembno, da pravilno odvzamemo
vzorec mleka. Pri prvesnicah je se€nina v mleku za 5-10 mg/dl
vi§ja, kot pri ovcah v visjih laktacijah. Na sam rezultat lahko vpliva
tudi metoda doloc¢anja. Visoka koncentracija se€nine vpliva na
slabSo plodnost ovc. Koncentracije med 50 in 55 mg/dl poslab-
Sajo plodnost pri osemenjenih ovcah, pri¢akujemo pa lahko tudi
povisano Stevilo somatskih celic, ve¢ mastitisov, lahko se pojavi
Sepavost, poslab3a se delovanje jeter in oslabi imunski sistem.

Vrednosti sec¢nine nad 40-50 mg/dl kaZejo na viSek beljakovin
v obroku, od 25-30 mg/ml pa na pomanjkanje beljakovin. V pri-
merjavi s kravami so vrednosti secnine pri ovcah za 5-15 mg/
dl visje pri enakem delezu beljakovin v obroku. Ce je dele? belja-
kovin v obroku nizek, so razlike med ovcami in kravami manjse
(12-14%), kot pri visjih vsebnostih beljakovin. Pri mladi pasi, ki
vsebuje veliko surovih beljakovin, se sec¢nina pogosto dvigne pre-
ko 60 mg/dl, zato moramo obrok obogatiti z energijo. Merjenje
secnine pri pasnih zivalih je pomembno ravno za to, da vemo,
kako dopolniti obrok.

Blato kot pokazatelj prehrane

Blato je eden od konénih produktov prebavnega sistema. Njego-
va fizioloSka in kemi¢na sestava je odvisna od sestave obroka in
od nacina razgradnje v prebavnem traktu. Po blatu lahko presodi-
mo tako prebavo kot tudi zdravstveno stanje Zivali.

Ce je blato zelo temno - &ro, je v obroku preveé hitro razgra-
dljivih beljakovin. Obi¢ajno je to pri pasi na zelo mladi travi, ¢e
je na pasniku veliko detelj, pri beljakovinsko bogati silazi ali e je
krmilom dodana urea.



Svetla barva - oster vonj z ostanki slabo prebavljenih zit, kaze na
zakisanje vampa, ki je lahko posledica prevec ogljikovih hidratov
v obroku ali pa pomanjkanja strukturne vlaknine, pomanjkanje
mineralov ali onesnazena krma.

Rjavkasto zeleno, v pastasti kocki kaZze na dobro izravnan obrok,
na paso bogato z mladimi rastlinami.

Ce so kroglice zelo suhe z ostanki vlaknine, to kaze na pomanjka-
nje prebavljivin beljakovin. Bakterijska aktivhost vampa je slaba.
Sklepamo lahko, da obrok vsebuje preve¢ vlaknine - stara krma,
slama.

Zaredi dobrega prezvekovanja, se celo zito ne pojavlja tako pogo-
sto v blatu ovc, kot pri govedu. Ce je v blatu ve& zrnja, je to lahko
posledica zakisanja vampa ali pa pomanjkljivega prezvekovanja.
Pri starih ovcah so lahko vzrok slabi zobje.

Ocena telesne kondicije

Telesne zaloge ovc se preko leta precej spreminjajo. Poraste-
jo proti koncu laktacije, v prvih mesecih laktacije pa se izérpajo.
Temu moramo prilagoditi tudi prehrano. Nihanja telesnih zalog
ne moremo meriti samo s spremembo telesne mase. Bolj kot teh-
rebru. Ocene so od 0 do 5. Za pravilno oceno potrebujemo dosti
prakse. Glede na kondicijo prilagodimo hranilno vrednost obro-
ka, predvsem energijo. UpoStevati moramo optimalno kondicijo
v posameznem stadiju laktacije.

Prehrana v razlicnih obdobjih
proizvodnje

Zadnji mesec brejosti in prvi mesec laktacije

V zadnja tretjina brejosti je najhitrejSa rast plodov, sposobnost
zauzivanja suhe snovi pa se zaradi zmanj$anja volumna vampa
na ra¢un plodov zmanjsa za vsaj 30 %. Neizravnan obrok in po-
manjkljiva oskrba s hranili v ¢asu presusitve vplivata na porodno
maso jagnjet, na koli¢ino in sestavo mleziva in mleka, na zdravje
mladi¢ev in mater, ter na naslednjo oploditev. Ob pomanjkanju
energije v tem obdobju zac¢no ovce predcasno koristiti telesne
zaloge, kar je najpogostejSi vzrok za pojav ketoze.

Proizvodnja mleka v prvih dveh do treh mesecih laktacije je od-

visna od Stevilnih dejavnikov. Eni so vezani na posamezne Zivali:
genetska sposobnost, telesne zaloge, Stevilo rojenih jagnjet ...
medtem ko so druge odvisne od Zivalim dostopne krme in oko-
lia. Mle¢nost na zacetku laktacije vpliva na kasnej$o proizvodnjo,
zato je prehrana v tem obdobju Se posebej pomembna. Telesna
kondicija ob jagnjitvi ima precejSen vpliv na zacetno mlecnost,
saj se del mleka proizvede s koris¢enjem telesnih zalog. Tudi
ob zelo kakovostni krmi ovce v tem obdobju z obrokom ne po-
krijejo potreb po hranilih. Potrebe po energiji so v tem obdobju
zelo visoke. Ce so jagnjitve pozimi, potrebujejo ovce Se dodatno
energijo za vzdrZevanje telesne temperature, pasSe Se ni na vo-
ljo. Zato ovce v tem obdobju koristijo telesne zaloge mascéob in
beljakovin. Paziti moramo, da izguba telesne mase ni prevelika.
Telesna kondicija se lahko v 6. do 8. tednu laktacije zniza iz 3-3,5
na 2-2,5. Ob veliki izgubi telesne kondicije se proizvodnja mleka
zniza predvsem v drugem delu laktacije. Povzroéi lahko tudi keto-
zo in vpliva na plodnost.

Nadaljnja laktacija

NajboljSo proizvodnjo lahko doseZzemo, €e prva dva meseca lak-
tacije sovpadata z zaCetkom paSe, saj je tedaj zauzivanje paSe
najvisje. Tudi koli¢ina razpoloZljive paSe je obi¢ajno zadostna. Ce
imamo v Credi zivali z veliko razliko v mle¢nosti in so na enakem
obroku, je tezko vzdrzevati pravilno kondicijo posameznih ovc.
Obicajno tiste z visoko mlec¢nostjo prevec shujsajo, s slabo pa se
prevec zredijo. Ce je mogoce, razdelimo zivali v dve skupini gle-
de na proizvodnjo. To naredimo Ze po prvem mesecu laktacije,
med laktacijo pa jih po potrebi tudi premestimo. Delimo jih lahko
glede na proizvodnjo, pri tem pa upoStevajmo tudi njihovo kon-
dicijo. Na prosti pasi te delitve ne moremo narediti, izvedljivo je
le pri ¢redinski pasi. Lahko pa ovce lo¢imo glede na proizvodnjo
in damo tistim z vi§jo mle¢nostjo ali s slabSo kondicijo ob molzi
vecjo koli¢ino Zita. V tem obdobju morajo imeti mlec¢ne ovce v
obroku dovolj hranil, da ne ¢rpajo vec telesnih zalog. Te si mo-
rajo ponovno obnoviti, da ne bo prizadeta plodnost. Pri ovcah z
nizko proizvodnjo mleka pa moramo paziti, da se ne bodo prevec
zredile.

S povecanjem energije v obroku 10 do 14 dni pred pripustom
vplivamo na vecjo ovulacijo jajéec. Plodnost se izboljsa za 10 do
20 %. Ker velikost gnezda vpliva na koli¢ino mleka, s tem dose-
Zemo boljSo mle¢nost. Ovcam na pasi dodamo v obrok 0,30 do



0,50 kg jeémena ali koruze. Enako koli¢ino Zita krmimo $e prvi
mesec brejosti, potem jo lahko omejimo. Vedji ucinek dosezemo
pri Zivalih, ki so v slabsi kondiciji.

Prehrana brejih ovc

Prve tri mesece brejosti se prehranske potrebe ovc ne povecajo
bistveno. To je obi¢ajno Cas, ko Zivali paSo zamenjajo za zimski
obrok. Ce imajo ovce v obroku seno dobre kakovosti po volji, lah-
ko potrebe po beljakovinah pokrijejo z osnovnim obrokom. Ovce
lahko obnovijo svoje telesne zaloge, ne smejo pa se preve¢ za-
mastiti, ker bi to povzroCilo tezave v pozni brejosti in na zacetku
laktacije.

Vpliv prehrane na kakovost mleka

S prehrano neposredno vplivamo na kakovost mleka, saj le ta
vpliva na sintezo in izloGanje beljakovin in maséob v mleko, pa
tudi na koncentracijo vitaminov in mineralov v mleku. Izlo¢ajo se
tudi aromati¢ne snovi, lahko tudi strupene, ki jih Zivali zauzijejo
s krmo. Prehrana lahko vpliva na skupno Stevilo somatskih celic
v mleku in na mikrobiolosko sestavo mleko. Od prehrane je lah-
ko odvisna koagulacija mleka, izplen sira, ¢as zorenja, njegova
obstojnost in vonj. Na izplen sira najbolj vpliva delez beljakovin
in mascob v mleku. Koliéina namolzenega mleka in vsebnost
beljakovin in mas¢éob v mleku so v negativni povezavi. Koli¢ina
mascob v mleku je v pozitivni korelaciji z delezem vlaknine v

obroku. Ne glede na to, da se s povecanjem surove vlaknine zni-
Za prebavljivost obroka in zmanjSa zauZivanje krme, je vpliv na
poviSanje deleza mascob bolj ugoden. Ogljikovi hidrati v obroku
so v pozitivni korelaciji s koli¢ino beljakovin in v negativni s kolici-
no mascob. Mascobe v obroku povesajo delez maséob v mleku,
a znizajo delez beljakovin.

Tudi delez posameznih mascobnih kislin je odvisen od prehrane.
Te so s staliS¢a zdrave prehrane najugodnejSe pri mleku ovc na
pasi.

Vpliv prehrane na delez in sestavo beljakovin je manjsi kot pri ma-
§¢obah. Za optimalen deleZ beljakovin moramo v obroku izravnati
energijo in beljakovine. S tem doseZemo optimalno rast mikrobov
v vampu, najmanj$o izgubo dusika in energije ter najboljsi izkori-
stek dusika za sintezo kazeina. Dober kazalec dusika je se¢nina v
mleku, saj na pasi sicer tezko dolo¢imo koli¢ino surovih beljako-
vin v obroku. Spremembe v sestavi mleka so vezane tudi na stadij
laktacije. Proti koncu laktacije se vsebnost maséob, beljakovin in
suhe snovi v mleku povi$a, vsebnost laktoze pa se zniza.

Vsebnost mineralov v mleku ( Ca, P, Mg, K, Na in S) v normalnih
razmerah niso odvisni od prehrane Zivali. Krmljenje koncentratov
ob slabi kakovosti osnovne krme dvigne delez Ca in P v mleku
ove. Ce primanijkuje v obroku Ca, Cl in Na, se lahko njihov dele?
zmanjSa tudi v mleku, med tem ko viSek teh mineralov ne vpliva
na njihovo koli¢ino v mleku. Detelje vsebujejo ve¢ Ca kot trave, te
pa ga vsebujejo veé, kot zZita. Mlada trava vsebuje manj P, v zitih
in oljnih pogacah pa ga je veliko. Vsebnost K je v Zitih nizja, kot
v krmi. Koncentracija mikro elementov v mleku (Mn, Co, Al, F, J,
Mo in Se) je bolj odvisna z vsebnostjo le teh v obroku. Dodajanje
Se v obrok pred jaritvijo, poviSa njegovo vsebnost v kolostromu
in mleku. Minerali v mleku vplivajo na njegovo zmrziséno toc¢ko.
Pomanjkanje mineralov v mleku lahko povzroéi zdravstvene teza-
ve jagnjet. Pomanjkanje selena ali vit.E je lahko vzrok za misSiéno
distrofijo sesnih jagnjet. Pri pomanjkanju Ca v mleku se poslabsa
koagulacijska sposobnost mleka.

Aromati¢ne snovi obroka vplivajo na vonj sira. Vrsta pase lahko
vpliva na vonj sira. Na primer polifenoli iz thimusov ( materina du-
Sica) se prenasajo v mleko in mu dajejo znacilen vonjin okus. Tudi
okus kumine se lahko zazna v siru. Neprijeten vonj sira se lahko
pojavi, ¢e krmimo kriznice, dolo¢ene detelje in nekatera Zita in
pri silazi slabe kakovosti. SilaZza dobre kakovosti ne vpliva na vonj
in okus sira. Zeli, ki dajo vonj mleku so Se: divji Cesen, kamilica,



Prehranske metaboliéne motnje pri mle¢nih ovcah (M. Morgan )

Brejostna
toksemija
ketoza

Motnje, povezane
s pomanjkanjem
beljakovin

Motnje, povezane
s presezkom
beljakovin

Hipokalcemija

Hipomagnezi¢na
tetanija / pasSna
tetanija

Edem vimen

Negativno energijsko
ravnotezje zaradi hitre rasti
plodov v zadnjem obdo-
bju brejosti in nezadostne
oskrbe z energijo

Neposredni: slab vnos
beljakovin s prehrano
posredni: splo$na podhra-
njenost, veliko ¢revesnih in
jetrnih zajedalcev

Prevelik vnos beljakovin
in/ali ne-beljakovinskega
dusika

Velika potreba po Ca za
rast plodov v kombinaciji

z nizkim vnosom Ca in/ali
manj$o absorpcijo Ca med
brejostjo

Nizka vsebnost Mg v pre-
hrani (v pasni rusi prevla-
dujejo trave, gnojenje z N
in K)

Predhodni faktor;ji (laktaci-
ja, transport, stres,...)

Prevelika kolicina Na in/ali
K v prehrani med zadnjo
fazo brejosti

ZmanjSanje zaznavne
zmoznosti

Depresija

Lezanje

Koma in smrt v roku 4-7
dni

Ketonska telesa v urinu

medceljustni edemi
Nizka proizvodnja mleka
Slaba plodnost
éepanje, hromost

Slaba kakovost dlake

Ruminalno in ¢revesno
neravnovesje
Reprodukcijske motnje
secnina v krvi > 6,0 mg/
ml

Drgetanje (tresenje) in
tetanija (krci)

Ohlapna paraliza - ni
refleksov (manj pogosta)
Smrt v 48 urah

Tetanjia
Krdéi
Nenadna smrt

Simetriéno povecanje
vimen

Kri v mleku
Sekundarne tezave za
dojece jagenjcke

ZDRAVLJENJE IN
PREPRECEVANJE

Raztopine glukoze (I/V)
Glicerol ali propilen glikol
Glukokortikoidi

Carski rez

Zadosten vnos beljakovin s
prehrano glede na proizvodno
obdobje

Kontrola parazitov

uravnovesen vnos proteinov
z obrokom, izogibanje hitrega
in prevelikega vnosa hitro
razgradljivih virov dusika

Raztopine Ca glukonata (1g Ca
na 50kg telesne teze) (I/V)
Zadostna koli¢ina zauzitega Ca
med zadnjimi tedni brejosti

Zadosten dnevni vnos Mg s
prehrano; mineralni dodatki
ovcam, ki se pasejo na opisani
pasi z vsaj 0,2% Mg/ SS

Zadostna koli¢ina NainKv
prehrani pred jagnjitvijo



marjetica, rman, krhlika in divji koren. Prekomerna koli¢ina ovsa v
obroku vpliva na sestavo masc¢obnih kislin mleka in lahko povzro-
¢i neprijeten von;j sira. Kriznice in pesni rezanci lahko povzrocijo
vonj po ribji moki. Tudi velika koli¢ina lucerne v obroku lahko da
znadilen vonj siru. Pri krmljenju stranskih produktov kot so oljne
pogace in tropine moramo biti vedno previdni, da so te res dobre
kakovosti. Posebno pri pogacah se lahko pojavi Zarkost.

Na Stevilu somatskih celic v mleku imajo pomemben vpliv vit.A,
betakaroten, vit.E in selen v obroku. Ti vplivajo na imunsko sposob-
nost celic mleéne Zleze. Ce imamo v obroku seno slabe kakovosti,
lahko manjka vit.A in karotena in ju moramo zagotoviti z mineralno
vitaminskim dodatkom. Prehod iz zimskega obroka na mlado paso
pogosto vpliva na poviSanje somatskih celic v mleku.

Pri ovéjem mleku je zelo pomemben mikrobiolo$ki sestav, ven-
dar ta ni toliko odvisen od prehrane, kot je od okolja. Pomem-
ben je postopek molze in ¢istoa vimena. Pokvarjena silaza ali
onesnazena krma lahko povzroci prisotnost clostrijijev v mleku,
ki so najpogosteje vzrok za kvarjenje sira. Glede vpliva silaze na
lastnosti sira so Stevilni avtorji ugotovili, da dobra silaza, iz krme,
ki je bila pravo¢asno pokoSena in pravilno fermentirana, ne vpliva
na kakovost in vonj sira.

Od strupenih snovi lahko v ovéjem mleku najdemo pesticide in
mikotoksine. Pesticidi lahko pridejo v obrok s krmo, ki je bila tre-
tirana z njimi, lahko pa tudi preko vode, ¢e ovce pijejo stojeco
vodo. Mikotoksini pridejo v mleko preko plesnive krme. Za prez-
vekovalce mikotoksini obi¢ajno niso zelo strupeni, saj se ponava-
di reaktivirajo z vampnimi mikro organizmi. Pri ovcah je pasaza
skozi prebavila hitrejSa, zato je tudi prehod mikotoksinov v mleko
hitrejSi, kot pri govedu. V ov¢jem mleku jih najdemo Ze 6 ur po
zauzitju. Aflatoksini so za ljudi najbolj nevarni, saj so karcinogeni.
Najpogosteje je z njimi okuZena koruza in semena oljaric.

Mileko in izdelke iz ovéjega mleka potrosniki kupujejo v veri, da
so le ti proizvedeni na sonaraven ali ekoloski nacin in da so zdra-
vi. S tem dosegajo tudi visjo ceno v primerjavi z govedom. Prav
je, da poznamo vplive na njihovo kakovost in tudi pri prehrani
storimo vse, da bodo ¢im boljsi. Tako bomo izpolnili pricakovanja
potro$nikov, najbolj pa bodo trud poplacale Zivali z boljSo proi-
zvodnjo in zdravjem.

PREHRANA MLECNIH OVC V
EKOLOSKI REJI

Mitja Zupandci¢, univ. dipl. inz. zooteh. in Mag. Marjeta Zenko,
univ. dipl. inZ. zooteh.

Tudi v ekoloski reji pri oskrbovanju Zivali s hranilnimi snovmi
izhajamo iz znanih potreb zivali po hranilnih snoveh, katere so
odvisne od proizvodne faze zival. Razlike med ekolosko in nee-
kolosko rejo pri oskrbi mle¢nih ovc s krmo nastanejo na nivoju
izvora krme, ki mora biti v ekoloski pridelavi v celoti pridelana na
ekoloskih kmetijah. V primeru krmnih meS$anic morajo biti vse
sestavine krmne meSanice iz ekoloSke pridelave ali dovoljene za
uporabo v ekoloSkem kmetovanju (vitamini, minerali,...).

Zelo pomembno je, da na ekoloski kmetiji pridelamo ¢im bolj ka-
kovostno osnovno krmo. Ce uspemo pridelati zelo kakovostno
osnovno krmo in ovcam pokrijemo potrebno energijo, lahko tudi
v ekoloski reji dosezemo dobre proizvodne parametre tako mlec-
nost kot prirast Zivali. Zivalim lahko krmimo tudi koncentrate. V
tero pa smo vezani na vse spremembe kakovosti osnovne krme v
Gasu rasti travne ruse. Tako je potrebno imeti izdelan zelo dober
pasno kosni sistem v okviru katerega lahko Zivalim zagotavljamo
bolj ali manj enako kakovost osnovne krme, paSe. Na pasniku
morajo imeti zivali dostop do vode, mineralov in do sence. Pri ov-
cah je priporocljivo, da imajo na pasniku zavetje, kamor se lahko
umaknejo v ¢asu dezja.

V dnevnem obroku ovc mora vsaj 60 % suhe snovi predstavljati
voluminozna krma, sveza, posusena krma ali silaza. Pri mlecni
proizvodniji je dovoljeno znizanje deleZza suhe snovi iz volumi-
nozne krme v dnevnem obroku na 50 %, vendar najvec za tri
mesecno obdobje zgodnje laktacije, kjer so potrebe po hranilih
najvisje. Zakonodaja s podrocja ekoloskega kmetovanja dopusca
sorazmerno visok delez koncentratov v dnevnem obroku Zivali.
Kljub temu je bistveno, da pri prehrani uporabljamo na doma-
¢em kmetijskem gospodarstvu pridelane krmne sestavine in
dokupujemo le mineralno vitaminske dodatke ali koncentrate, ki
jih potrebujemo v najbolj kriticnem obdobju pri reji mle¢nih ovc.
Koncentrati pridelani iz ekolosko pridelanih sestavin so v osnovi
drazji od obi¢ajnih koncentratov, kar vpliva tudi kasneje na kon¢-
no ceno izdelkov in seveda ekonomiko pridelave.



Za dopolnitev energije v obroku lahko uporabimo Zita, pridelana
na ekoloski nacin. Bolje je, da meSamo vec vrst Zit, ker tako izko-
ristimo razli¢en ¢as razgradnje v vampu. Ce imajo Zivali v obroku
dovolj vlaknine, da zagotovimo prezvekovanje, lahko dodamo ne-
zmleto Zito. Bolje se izkoristi grobo mleto ali valjano zito. Odloci-
mo se lahko na podlagi opazovanja iztrebkov ovc. V primeru, da
bi na trgu bili dostopni pesni rezanci iz ekoloske pridelave, bi jih
lahko uporabili za krmljenje ovc. Koli¢ino zit prilagodimo mle¢no-
sti, a v okviru dovoljenega deleZa, glede na osnovni obrok.

Pri dopolnitvi obroka z beljakovinami ne smemo uporabljati gen-
sko spremenjene soje in oljnih tropin. Uporabljamo lahko oljne
pogace iz ekoloske pridelave, ki so odlicno dopolnilo, ¢e so ustre-
zne kakovosti. Ovce dobro izkoristijo ostanke olja v pogacah kot

vir energije in tudi neposredno za sintezo mleé¢nih mascob, kar
nam izboljSa vsebnost le teh v mleku. Oljne pogace so bogat
vir mineralov, posebno fosforja. Pri tem moramo biti pozorni, da
ohranimo pravilno razmerje med Ca in P, ki je pri ovcah 1,2:1.
Pozorni moramo biti, da pogace niso plesnive ali Zarke, saj so
ovce na to zelo obcutljive. Pomembno je pravilno skladiS¢enje v
suhem in temnem prostoru.

Odlicen vir beljakovin je lahko v zimskem €asu posuSena lucerna
ali posusene detelje, ki so tudi bogate s Ca, ki je ovcam dobro
dostopen. Od doma pridelane krme lahko kot vir beljakovin vklju-
¢imo krmni grah, ki ga meSamo z Ziti. Delez graha je odvisen od
kakovosti osnovne krme. Priporocljiv delez je 30 %.

Za dopolnitev obroka z minerali in vitamini je na trgu ve¢ vrst




mineralno vitaminskih dodatkov, ki so namenjeni ekoloski reji.

V ekoloski reji ima pri vzreji jagnjet prednost materino mleko,
vendar ga lahko v primeru mle¢ne proizvodnje nadomestimo z
ekoloskim kravjim mlekom ali ekolo§kim mlekom v prahu. Po-
membno je, da so pokrite fizioloSke potrebe jagnjet. Z zgodnjim
odstavljanjem bistveno izboljSamo koli¢ino namolzenega mleka
in izkoristimo zacetno obdobje mlec¢nosti, ko je izplen sira boljsi.

EkoloSka kmetija bi morala pridelati dovolj kakovostne osnovne
krme za svojo ¢redo. Vsaj 50 % bi jo morali pridelati na lastni
kmetiji. Ce to ni mogo&e pa mora biti krma pridelana na drugih
ekoloskih kmetijskih gospodarstvih z istega obmocja. Pri pridela-
vi osnovne krme ne smemo pozabiti na travne povrSine, ki jih mo-
ramo tudi dobro oskrbovati s hranili, da lahko pri¢akujemo rast
kvalitetnih in dobrih vrst trav. Velikokrat so pasne povrSine tiste,
kjer primanjkujejo glavna hranila za nemoteno rast trav in drugih
rastlin na pasniku. Na travnikih, ki so slabo zaloZeni s fosforjem
in imajo nizek pH-kisla tla, ne moremo pri¢akovati prirasta kva-
litetnih vrst trav in detelj. Z izboljSanjem rastnih pogojev, pa se
spremeni botani¢na sestava travne ruse v prid vecjega deleza
metuljnic in dobrih vrst trav ter posledi¢no izbolj$a tudi kakovost
voluminozne krme.

Usmeritve s podroc¢ja ekoloske Zivinoreje so zapisane v smeri,
¢im vecje zadovoljitve osnovnih potreb obnasanja posameznih
vrst Zivali oziroma dobrega pocutja Zivali. Pri reji ovc na ekolo-
ski kmetiji je predpisana minimalna notranja povrSina na Zzival,
ki znada 1,5 m? na ovco in 0,35 m? na jagnjeta. Z zagotovitvijo
dovolj velikega prostora v hlevu lahko med drugim vplivamo tudi
na zmanjSano medsebojno agresijo. Hlev mora biti tudi dovolj
svetel in mora omogocdati obilno naravno prezradevanje.

Vse pasme mlecnih ovc, ki jih redimo v Sloveniji,oplemenjena
bovska in avtohtoni bovska in istrska pramenka, so primerne za
ta nacin reje.

Zivali morajo imeti stalen dostop do povrSin na prostem, po mo-
Znosti do pasnikov. V primeru, da razmere na kmetiji ne dopusca-
jo pasne reje, je potrebno Zivalim zagotoviti stalen dostop do iz-
pusta, ki je lahko deloma tudi pokrit. Izpust moramo urediti tako,
da zagotovimo, minimalno 2,5 m? na ovco in 0,5 m? na jagnjeta,
povrsine. Zimskega izpusta ob hlevu ni potrebno urediti v prime-
ru, da se ovce v Casu vegetacije pasejo in imajo v zimskem ¢asu
urejeno prosto rejo z upostevanjem zgoraj zapisanih minimalnih
pogojev reje.

Maksimalna letna obtezba na ekoloski kmetiji je 170 kg N/ha
kmetijskih zemljiS¢ v uporabi. Tako lahko maksimalno redite 13,3
ovce/ha kmetijskih zemljis¢ v uporabi.

Vsi ukrepi, ki jih izvajamo pri reji zivali (dovolj prostora na rejeno
zival, kvalitetna krma, dober pasno kosni sistem, ...) prispevajo k
dobremu zdravju Zivali. Tako v ¢asu reje krepimo te segmente in
preprecujemo nastanek bolezenskih stanj pri Zivalih. Prepoveda-
na je preventivna uporaba kemic¢no sintetiziranih alopatskih ve-
terinarskih zdravil in antibiotikov. Poleg tega je prepovedana upo-
raba snovi za pospeSevanje rasti in prireje ter uporaba hormonov
ali drugih snovi za kontrolo razmnoZzevanja Zivali (indukcija ali sin-
hronizacija estrusa). Tretiranja Zivali proti zajedalcem je priporo-
¢ljivo izvesti na podlagi koproloSke preiskave iztrebkov iz katere
je razvidna stopnja invadiranosti Zivali in vrsta zajedalca. Vseka-
kor pa tretiranje proti zajedalcem izvedemo na podlagi mnenja
veterinarja, ki tudi priporoci najbolj optimalen in u¢inkovit nacin
tretiranja. Seveda moramo pri tem izvesti tudi vse ukrepe, da pre-
pre¢imo razmnozevanje zajedalcev v okviru nasega kmetijskega
gospodarstva, s saniranjem mocvirnih travnikov, ureditvijo napa-
jalisé, itd. Ce zivali kljub izvedenim preventivnim ukrepov zboli-
jo, jih je potrebno takoj zdraviti. Naravni nacini zdravljenja imajo
prednost pod pogojem, da so ucinkoviti pri doloceni vrsti bolezni.
Predpisano karenco pri uporabi dolo¢enih vrst zdravil je potrebno
podvoijiti, kar pomeni, da so proizvodi od zdravljene Zivali lahko
ponovno prodani kot ekoloski, Sele po preteku dvakratne dolzine
karence. Kemicno sintetizirana alopatska zdravila se lahko upora-
bijo le na osnovi priporoéila odgovornega veterinarja.

V primeru, da je bila Zival v enem letu ve¢ kot trikrat tretirana
s kemiéno sintetiziranimi alopatskimi veterinarskimi zdravili ali
antibiotiki, se proizvodi pridobljeni iz njih ne smejo prodajati kot
ekoloski. V to kvoto se ne Stejejo cepljenja, zdravljenja zaradi za-
jedavcev in druga obvezna zdravljenja. Pri jagnjetih je dovoljeno
le enkratno zdravljenje.

RazmnoZevanje mora potekati po naravni poti. Dovoljeno je
osemenjevanje ovc, ne pa sinhronizacija s hormoni in embrio
transfer. Priporocljiva je uporaba licenciranih moskih plemenskih
zivali. V primeru, da moskih plemenskih zivali ni mozno pridobiti
iz ekoloSke reje, je mozno kupiti takSno Zival tudi na neekoloski
kmetiji ali vzrejnem centru, s tem, da se takoj ko jih pripeljemo na
kmetijo pri¢nejo vzrejati v skladu z ekoloSkim kmetovanjem.



Obnovo ¢rede z Zenskimi zivalmi obic¢ajno izvajamo v okviru se-
lekcije in odbire v lastnem tropu. Dokup Zivali iz ekoloskih rej je
neomejen. V primeru dokupa iz neekoloske reje lahko dokupimo
letno maksimalno 10% odraslih Zivali (mlade koze, breje koze)
od staleza Zivali oziroma pri stalezu do 5 plemenskih Zivali lahko
dokupimo eno zival na leto. Seveda je zadevo mozno izvesti le v
primeru, da iskanih Zivali na trzis¢u ni mozno kupiti iz ekoloske
reje.
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Albenzio M., Santillo A. 2011. Biochemical characteristics of
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Babnik D. in sod. 2004. Priro¢nik za vodenje prehrane krav
molznic ob pomo¢i rezultatov mleéne kontrole, Kmetijski in-
stitut Slovenije
Fotografija bovski sir (21.7.2015) https://www.google.si/
search?q=bov%Cb%A 1ki+sir&biw=1280&bih=923&espv=
2&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&sqi=2&ved=0CB
0QsARqFQoTCO7QjuzP68YCFctYFAodOSEBSg&dpr=1

Za vecé informacij s podrocja reje drobnice
se obrnite na javno sluzbo kmetijskega
svetovanja, ki deluje v okviru KGZS.
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