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1 Uvod

Domovina fizola (Phaseolus vulgaris L.) je Srednja in Juzna Amerika, od koder so ga v 15.
stoletju prinesli v Evropo. Ze Rimljani so opisovali rastlino z imenom »phaseolus«, vendar se
je izkazalo, da je Slo za rastlino iz rodu Vigna, doma iz jugovzhodne Azije. Z istim imenom so
poimenovali novi fizol, ki se je sprva mocno razsiril v Franciji, od koder je priSel v nase kraje.
FiZol spada v druzino metuljnic Fabaceae (Leguminosae), tako kot grah, soja, leCa, Cicerika,
arasidi, bob, vol¢ji bob, lucerna, grahor in triplat ter ostale rastline, skupaj 490 rodov in
12.000 vrst. V rod Phaseolus spadajo Se turski fizol, lima fizol in ostrolistni fizol.

1.1 Osnovne lastnosti fizola

Fizol glede na namen uporabe delimo na fizol za strocje in fizol za zrnje, glede na visino rasti
pa na nizke ali grmiCarje in visoke ali preklarje, saj za uspeSno rast potrebujejo oporo.
Obstajajo tudi sorte polvisoke rasti, ki jih obi¢ajno gojimo brez opore. Preklarji imajo daljSo
rastno dobo kot grmicariji in praviloma dajo vecje pridelke. Mladi stroki so v osnovi zelene ali
rumene, lahko tudi vijolicne barve. Lahko so enobarvni ali pa imajo izrazene rdece do
vijoli¢ne lise oz Crte. Po obliki so stroki ploscati ali okrogli oz. nekaj vmes. Seme posameznih
sort se loci po barvi, obliki in velikosti. 1000 semen tehta od 300 do 700 ali celo do 1000 g.

FiZzol vsebuje veliko beljakovin, tako v svezem, kot posusenem stanju. V svezih strokih je do
3 % beljakovin, v suhih zrnih fizola pa od 20 do 24 % beljakovin. Fizol je pomemben vir
beljakovin pri vegetarijanskih jedilnikih.

1.2 Pridelovanje fiZola v svetu, Evropi in Sloveniji

1.2.1 Fizol za zrnje

V svetu se je v letu 2016 pridelalo okrog 27 mio. t fizola za zrnje. Najvecje pridelovalke fizola
so Indija, Mjanmar, Brazilija, ZDA, Tanzanija, Kitajska, Mehika, Uganda. Najvec fizola za
zrnje se pridela v Aziji (46 %), sledita ji Amerika (26 %) in Afrika (24 %), Evropa je manjsa
pridelovalka fizola za zrnje. V Evropi se je v letu 2016 pridelalo okrog 1 mio. t fizola za zrnje.
NajveC fizola za zrnje pridela Belorusija (277.775 t), sledijo Litva (209.779 t), Svedska
(103.700 t) in Latvija (100.300 t). V Sloveniji smo v letu 2016 pridelali 1.219 t fizola za zrnje.

Povprecni hektarski pridelki fizola za zrnje imajo v razlicnih delih sveta velik razpon. V Indiji
znasa povprecni hektarski pridelek 0,4 t/ha, v ZDA 2,0 t/ha, V Evropi je povprecni hektarski
pridelek 2,5 t/ha. Povprecni pridelek v svetu znasa 0,9 t/ha, v Sloveniji pa 1,9 t/ha. Najvecje
hektarske donose dosegajo v Belgiji in sicer 4,3 t/ha (FAOSTAT, 2018 in Megli¢, V. in sod.,
2018).

1.2.2 Fizol za strocje

V svetu se je v letu 2016 pridelalo 23,6 mio. t fiZola za stro¢je. Tudi fizola za strocje pridelajo
najveC v Aziji in sicer kar 92 % vseh koli¢in. V Evropi se ga pridela okrog 4 %. Najvecja
svetovna pridelovalka strocjega fizola je Kitajska z 18,7 mio. t, sledijo ji Indonezija (930.775
t), Indija (661.785 t) in Turcija (651.094 t). Evropa ga skupaj pridela 812.740 t. V Evropi so
najveCje pridelovalke Spanija (173.191 t), Italija (162.952 t) in Belgija (110.925 t). V
Sloveniji smo v letu 2016 na 534 ha pridelali 3.180 t fizola za strocje.

Tudi pri fizolu za stro¢je so povprecni hektarski pridelki, ki jih dosegajo posamezne drzave,
zelo razliéni. Na Tajskem tako dosegajo le 1,9 t/ha, na Kitajskem pa 28,2 t/ha. Povprecni
hektarski pridelek v svetu je 15,2 t/ha, v Evropi pa le 7,6 t/ha. Med evropskimi
pridelovalkami najvisje hektarske pridelke dosega Poljska (25 t/ha), po podatkih iz I. 2016 pa
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najnizje Slovaska (0,5 t/ha), ki pa je v tem letu fizol za strocje pridelovala le na 2 ha. V
Sloveniji je bil povprecni hektarski pridelek fizola za strocje 6,0 t/ha. (FAOSTAT, 2018 in
Megli¢, V. in sod., 2018).

2 Rastne razmere
2.1 Tlain izbira zemljisca

V kolobarju lahko sadimo fizol za vsemi rastlinami, razen stroCnicami. Fizol je tako
imenovana ugodilka za naslednje posevke, saj tla obogati z dusikom. Na vseh stroCnicah so v
gomoljckih na koreninah nitrifikacijske bakterije iz rodu Rhizobium. Bakterije vezejo dusik iz
zraka in ga v simbiotskem odnosu ponudijo strocnicam. V tleh ostane Se od 75 do 120 kg
dusSika na hektar za naslednje posevke. Za dobro uspevanje fizol sejemo na srednje tezka tla,
saj v lazjih — pesScenih tleh ne bo imel na voljo dovolj talne viage, v pretezkih tleh pa ga bo
oviralo zastajanje vode v tleh. V srednje tezkih tleh s pH 6,5 do 7,8 bo dajal optimalne
pridelke tako zrnja kot strocja. Nikakor ga ne sejemo v tla s pH pod 5,5, ker bo v taksnih tleh
nitrifikacijskim bakterijam onemogocen normalen razvoj in bo ovirano soZitje med fiZzolovo
rastlino in bakterijami. Poleg pH na uspesno delovanje nitrifikacijskih bakterij vplivata Se
temperatura tal in vlaga v tleh. Pridelovalci fizola umetno inokulirajo bakterije na semena
fizola in s tem dosezejo boljSo rast.

2.2 Temperatura in toplotne zahteve

Zahteva toploto in visoko vlago, a slabo prenasa poletno vrocino in suso. Ker je fizol toplotno
zahtevna stroCnica, ga na prosto sejemo pozno v aprilu ali v zaCetku maja in pri tem
upoStevamo moznost poznopomladanskih slan. Bolj kot toplota zraka je pomembna
temperatura tal, ki mora biti blizu 15 °C. Fizolova zrna v tem primeru vzkalijo v 7 do 10
dneh. Minimalna temperatura za vznik je 8 °C, optimalna pa od 18 do 22 °C. Vsekakor je
dobrodosSla uporaba viaknaste prekrivke takoj po setvi in vse do prvih pravih listov ter prvega
osipanja mladih rastlin. Tako ga s prekrivanjem takoj po setvi in vse do oblikovanja dveh do
treh listov dobro zavarujemo pred naletom fizolove muhe in mu omogocimo optimalen in
enakomeren vznik zaradi rahlih tal, ki nimajo skorje. Idealna temperatura zraka za rast in
razvoj je 15 °C v obla¢nem in 25 °C v sonénem vremenu, ponoCi pa 10 °C. Ce so prevelika
nihanja pri nocnih in dnevnih temperaturah, rastlina slabse raste. Pri temperaturah pod 15
°C in nad 30 °C fizol ne cveti. Previsoke temperature vplivajo na skrajsanje strokov in manjse
Stevilo zrn v strokih, v susnem obdobju odpade tudi mlado strocje. V vrocih in susnih letih
fizol na prostem zalivamo tudi z namenom zmanjSevanja temperature zraka. Prenizke
temperature prav tako ustavijo rast in pri 0 °C rastlina odmre.

2.3 Veter

Ne mara vetrovnih leg, saj lahko nezna stebla prehitro polegajo in se stroki dotikajo tal
(umazanost, nevarnost propada stroka zaradi bolezni). Pri visokem fiZolu zaradi vetra lahko
pride do poskodb (odrgnin) mladih strokov bodisi zaradi drgnjenja ob oporo bodisi zaradi
drobnih delcev, ki jih prenasa veter. Mocnejsi veter lahko pri visokem fizolu poskoduje tudi
oporo (premesca vrvice ...).



2.4 Vlaga

Vegetacijska doba od setve do fizioloske zrelosti za fizol je od 50 do 150 dni, zato
prilagodimo sorto rastnim in trznim pogojem. Sorte visokega fizola so nekoliko zahtevnejsi
glede vode in toplote kot sorte nizkega fizola. Poleg visoke zracne vlage potrebuje fizol tudi
veliko vlage v tleh, zato hitro in enakomerno vznikne samo v vlazni zemlji. Fizol namakamo
predvsem do cvetenja in po njem, v ¢asu med cvetenjem pa pazimo, da ne namakamo po
rastlinah. Optimalna vlaga za gojenje fizola je 60 do 75 % poljske kapacitete tal za vlago,
optimalna zracna vlaznost pa 65 do 80 % relativne vlage zraka (Podgorsek, 2011).

2.5 Osvetlitevin dolzina dneva

V zacetku rasti zahteva fizol veliko svetlobe, zato ga ne smemo saditi pregosto. V nadaljnji
rasti pa se potrebe po osvetlitvi razlikujejo tudi med posameznimi sortami. Nekatere sorte ne
potrebujejo tako veliko svetlobe in jih lahko gojimo kot vmesni posevek. Fizol je po svojem
izvoru rastlina kratkega dne, kar pomeni, da dnevna osvetlitev pod 14 ur pospesuje cvetenje.
Vendar se sodobne sorte zaradi Zlahtnjenja na razlicnih obmodjih razlikujejo tudi po tej
lastnosti, tako da lo¢imo sorte dolgega dne, kratkega dne in tiste sorte, ki na dolzino dneva
niso obCutljive. Poznani so npr. nizozemske sorte, ki so rastline dolgega dne in cvetijo
meseca junija in julija (Osvald s sod., 2005). Nekatere naSe starejSe sorte (npr. Ptujski
maslenec) zacvetijo Sele ko se dolzina dneva skrajsa na 14 ur.

3 Tehnoloski ukrepi v pridelavi

3.1 Priprava na pridelavo fizola
3.1.1 Pridelovalni prostor in terminsko nacrtovanje pridelave

Fizol gojimo vecinoma na prostem, lahko pa tudi v zavarovanem prostoru z neposredno
setvijo ali preko sadik.

Fizol je obCutljiv na nizke temperature, zato ga obicajno sejemo na prosto Sele maja. Setev
nizkega fizola, ki je toplotno manj zahteven, lahko opravimo konec aprila (oz. takrat, ko ima
zemlja 8°C) in setve po potrebi zavarujemo z agrokopreno. A izkuSanje kazejo, da so aprilske
setve na prostem lahko bolj ogrozene ob vzniku. Zaradi prehladne zemlje je vznik dolg, tudi
zaCetna rast je pocasna, s tem pa je obdobje, ko lahko posevek unici fizolova muha (Delia
platura) in nekatere glivicne bolezni, kot je Rhizoctonia solani, daljSe. Zato je smiselno dobro
premisliti in spremljati dolgoro¢ne vremenske napovedi, ¢e se odlocite za tako zgodnje setve.
Pocasno kaljenje visokega fizola lahko povzroci tudi vecje skode zaradi divjadi, saj je zanjo
uziten le do takrat, ko naredi prve vitice.



Vpliv razlicnega termina setve fizola na vznik in razvoj posevka (setev fizola 20. aprila
(desno) in 15 maja (levo); sorta in serija semena ista, enaka priprava tal, razlika le v
temperaturi tal) (foto: M. Pusenjak)

Kalec fizol so prizadele zerke fizolove muhe (foto: M. Pusenjak)



Bolezenski znaki okuzbe fizola z glivo Rhizoctonia solani (foto: M. Pusenjak)

Nizki fizol za stroCje sejemo do srede julija. Setve nacrtujemo v tedenskih ali desetdnevnih
presledkih. Uspesnost poletnih setev je odvisna od vremenskih razmer in moznosti
namakanja. Za pridelovanje zrnja sejemo nizki fizol v aprilu ali maju. Med nizkimi sortami,
namenjenimi za zrnje, je priporocljivo sejati zgodnejSe sorte, ki dozorijo do sredine avgusta,
s ¢imer bolj zanesljivo s spravilom prehitimo mokro vreme.

Visoki fizol pridelujemo v ve¢jem obsegu na Zi¢nicah za hmelj v Savinjski dolini. Setev
visokega fizola obic¢ajno opravimo v maju, ko mine nevarnost poznih mrazov in do zacetka
junija, ¢e bomo pridelovali fizol za strocje. Pri setvi fizola kot vmesnega posevka med koruzo
lahko setev izvajamo tako, da sejemo koruzo in fizol socasno, ali pa najprej posejemo
koruzo, fizol ki je bolj obCutljiv na nizke temperature, pa sejemo Sele po vzniku koruze.

V trzni pridelavi se v zadnjem obdobju zelo uveljavlja pridelava v zgodnjih spomladanskih
terminih v zavarovanih prostorih, kjer je cilj pridelave obiranje strocjega fizola v drugi
polovici meseca maja, Se veliko pred ¢asom spravila fizola na prostem. TakSne posevke v
rastlinjakih zasnujemo od sredine marca dalje, odvisno od moZnosti ogrevanja, ki nam v
zacetku vegetacije fizola gojenega v rastlinjakih pomaga ustvarjati dovolj za fiZzol potrebne
toplote tudi ponodi. Rezultati poskusov kazejo, da so na dolocenih lokacijah (Jablje, Ptuj) v
zavarovanih prostorih pridelki fiZzola za stroCje lahko veliko vecji kakor pridelki pri pridelavi na
prostem. Pri pridelavi visokega fizola za strocje se v zavarovanih prostorih lahko pojavijo
tezave zaradi previsokih temperatur. Cvetovi fizola se pri temperaturah nad 30 °C ne morejo
oploditi in odpadajo. Velik problem med Skodljivci v zavarovanem prostoru predstavljajo
predvsem prsice in tripsi, zato je potrebno visoki fizol redno pregledovati in ob prisotnosti
prsic/tripsov izvajati ukrepe varstva fizola.



Vzgoja fizola v rastlinjaku (foto: A. Ogorelec)

Za zelo zgodnje pridelovanje fizola lahko zasnujemo pridelavo preko sadik. Setev opravimo
priblizno 2-3 tedne pred nacrtovanim presajanjem. Temperatura gojitvenega prostora naj bo
ob vzniku med 18 in 24 °C, po vzniku pa med 18 in 20 °C. Sadike presajamo v stadiju prvih
pravih listov, ko mine nevarnost slane, ali pa posajene rastlinice zavarujemo s polietilensko
folijo, z vlaknatimi folijami ali pa jih presajamo v tunele ali plastenjake. V teh primerih lahko
presajamo Ze od srede do konca aprila.

Fizol previdno izlon¢imo, preden ga posadimo na vrt ali v rastlinjak (foto: A. Ogorelec)



V ugodnih pogojih lahko preko leta po spravilu zgodnjih zelenjavnih vrst, kot so zgodnje
kapusnice, zgodnji krompir, solatnice ..., zasnujemo Se vsaj en termin pridelave nizkega fizola
za stroCje, redkeje za sveze zrnje. V tem primeru setev opravimo od konca maja oz. zacetka
junija dalje. Ce imamo moznost, je za poletni termin posevkov nizkega fizola zelo
priporocljivo uporabiti prej vzgojene sadike nizkega fizola s koreninsko grudo. V takSnem
primeru lahko posevek zasnujemo tudi Se do sredine julija.

3.1.2 Kolobar

Fizol sam sebe ne prenasa. Pridelek fizola se zmanjSa ze po dveh zaporednih letih pridelave
na isti povrsini, zato se priporoca, da ga na isto mesto ne sadimo prej kot po 3 do 4 letih. V
kolobarju ga lahko uvrstimo za skoraj vsemi poljS¢inami in vecino vrtnin, razen metuljnicami.
V integrirani pridelavi zelenjave je lahko v treh letih najvec enkrat metuljnica na isti povrsini.
Nizki fizol gojimo na tretji poljini, kjer smo pred dvema letoma gnojili s hlevskim gnojem.
Dobri predposevki za nizki fizol so: zita, rde¢a pesa, korencek, Cebula, solata, radi¢. Visoki
fizol ima vecje potrebe po hranilih, zato ga lahko gojimo za poljS€inami ali vrtninami, ki so
bile gnojene s hlevskim gnojem, dobri predposevki zanj so torej: krompir, zelje, ohrovt,
paradiznik, kumare. FiZol je zelo dober predposevek za Stevilne vrtnine: po fizolu dobro
uspevajo kapusnice, korencek in zita. Fizol lahko gojimo tudi kot vmesni posevek v koruzi
(dobro prenasa sencenje, pri Cemer je setev v posevku s koruzo primerna zlasti za turski
fizol). Visoki fizol za stroje lahko popestri obi¢ajno preozek kolobar s plodovkami v
zavarovanih prostorih. Fizol kot metuljnica pomembno vpliva na rodovitnost zemljiS¢a, rahlja
zemljo, jo obogati s humusom in duSikom. V ekoloSkem kolobarju je v pridelavi zelenjave
idealen vsaj 25 odstoten delez metuljnic. Fizol po spravilu pusti z Zetvenimi ostanki v tleh:
75-120 kg/ha N, 25-38 kg/ha P,0s in 90-140 kg/ha K,O (Tehnoloska navodila za integrirano
pridelavo zelenjave, 2018).

3.1.3 Setevinizbor sort

Tehnologijo pridelave prilagodimo izboru visokih ali nizkih kultivarjev in namenu pridelave (za
zrnje, stroCje ali obiranje v vosceni zrelosti). Vegetacijska doba za fizol od setve do fizioloske
zrelosti je od 50 do 150 dni, zato izberemo kultivar glede na rastne in trzne pogoje. FiZol
gojimo vecinoma v Cistih posevkih, ponekod pa tudi v meSanih posevkih s koruzo. Vecinoma
ga gojimo na prostem, v manjSem obsegu pa tudi v zavarovanem prostoru (za strocje).
Posevke zasnujemo z neposredno setvijo ali preko sadik. Uporaba sadik je najpogostejSa pri
pridelavi v zavarovanih prostorih ali takrat, ko Zelimo doseci vecjo zgodnost na trgu.

Nizki fizol za stroCje sejemo do sredine julija. Za daljSi Cas trganja strokov nacrtujemo vec
setev v tedenskih ali desetdnevnih presledkih. UspesSnost poletnih setev je odvisna od
vremenskih razmer in moznosti namakanja. Nizki fizol za strocje sejemo na razdaljo 50 do 60
cm med vrstami in 6 do 12 cm v vrsti. Globina setve je odvisna od velikosti semena in vrste
tal. Na lazjih tleh ga sejemo 4 do 7 cm, na tezjih pa 3 do 4 cm globoko. Poraba semena je
od 80 do 150 kg/ha, odvisna je od medvrstnega razmika in od velikosti semena. Optimalna
gostota rastlin je 300.000 do 500.000 na hektar. Stroke na manjsih njivah trgamo veckrat
roc¢no, na vecjih njivah pa poteka enkratno strojno spravilo.

Nizki fizol za zrnje sejemo na razdaljo 50 do 60 cm med vrstami in 4 do 5 cm v vrsti. Gostota
posevka je od 400.000 do 500.000 rastlin na hektar. Na obmodjih z ve¢ padavinami izberemo
zgodnejSe sorte, ki dozorijo v suhem vremenu do sredine avgusta. V avgustu, ko je zrnje
zrelo, fizol populimo ali pokosimo. Lahko ga tudi direktno Zanjemo s kombajnom, vendar v
tem primeru lahko pricakujemo vecje izgube zaradi osipanja zrnja. Ko so stroki dovolj suhi,
da se zrnje lahko izIusci, ga omlatimo s kombajnom, mlatilnico ali povozimo s traktorjem.
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Setev visokega fizola obiajno opravimo v maju, ko mine nevarnost pozebe in do zacetka
junija, ¢e bomo pridelovali fizol za strocje. Visoki fizol potrebuje oporo. V vecjem obsegu ga
pridelujejo v hmeljarskih Zi¢nicah v Savinjski dolini, v ¢asu premene (med izkrcitvijo starega
in zasaditvijo novega nasada hmelja). V teh zi¢nicah sadijo fizol na razdaljo 2,4 m, v vrsti v
kupcke na 50-70. V vsak kupcek posadijo 8-10 semen. Od vrha zicnice do vsakega sadilnega
mesta napeljejo vrvico. Za visoki fizol lahko postavimo tudi od 2 do 4 m visoko zi¢nico iz
betonskih ali lesenih stebrov, ki jih na vrhu povezemo. Ob vrstah napeljemo Zice, od teh pa
vrvice do vsakega kupcka, kamor smo posadili fizol. V nizjih Zi¢nicah sejemo fizol na razdaljo
1 do 1,5 m med vrstami, v vrsti sadimo v kupcke (5 do 8 semen) na 40 do 60 cm. Za oporo
visokemu fizolu lahko sluzi tudi mreza, ki jo napnemo med stebre (lesene, kovinske) ali kole.
Mrezo privezemo ali napeliemo skozi nosilno zico, ki jo pritrdimo zgoraj na nosilne
stebre/kole in jo na koncih zasidramo. Na manjsih povrSinah lahko sejemo visoki fizol ob
fizolovkah ali preklah na medvrstno razdaljo od 80 do 150 cm in v vrsti 70 do 100 cm. Ob
eno preklo posejemo 10 do 16 semen (levo in desno po 5 do 8 semen). Prekle postavimo
pred setvijo ali ob mlade rastline, najkasneje ko zacnejo oblikovati vitice in iskati oporo.
Prekle lahko zasidramo tudi v trikotnik, jih na vrhu zvezemo in s tem povecamo stabilnost
(nujno na legah izpostavljenih vetru). Poraba semena je odvisna od medvrstne razdalje, v
hmeljskih Zi¢nicahse giblje od 40 do 60 kg/ha. Ob preklah ali pri vedji gostoti pa tudi do 100
kg na ha. Gostota rastlin pa se giblje okvirno od 100.000 do 130.000 rastlin na ha.

V zascitenem prostoru obicajno pridelujemo fizol za strocje, tako nizkega kot visokega. Nizki
fizol posejemo v loncke v februarju ali marcu (v 7 do 8 cm velike loncke damo 2 do 3
semena). Presajamo ga marca ali aprila na razmik 50x40 cm. Pridelki se gibljejo med 1,5 do
2 kg/m?. Visoki fizol posejemo v lontke s premerom 10 cm, posejemo 3 do 4 semena. Po 10
do 16 dneh (preden zacne delati viti) presadimo na razdaljo 80-100 med vrstami in 50 cm v
vrsti 2 do 3 rastline. Optimalna gostota je 6 rastlin/m? Pri visokem fiZolu so povpre¢ni
pridelki 5 kg/m>.

Sorte nizkega fizola za strocje:
Pri sortah nizkega fizola za strocje je pomembno, da imajo stroke nastavljene dovolj visoko,
da se ti ne dotikajo tal. Najvec sort fizola je zelenostrocnih z okroglim prerezom stroka in
belim zrnjem. Imamo tudi rumenostrocne sorte z okroglim prerezom in belim zrnjem in
rumenostrocne sorte s ploscatim strokom in belimi ali temnimi zrni. Poleg teh so Se sorte z
zelenovijoli¢nimi stroki s ploscatim prerezom.

- NajpogostejSe sorte v ponudbi so: Antea, Capitano (Semenarna), Capitano, MY

Ariana (Semina), Plaja (Picount) in druge.

Vec in podrobneje o nekaterih sortah nizkega fizola za strocje lahko najdete tudi v rezultatih
preskusanj, ki jih izvaja KIS v okviru sortnih preskusov zelenjadnic na naslovu:
https://www.kis.si/f/docs/Zelenjadnice/fizol-nizek_za_strocje-pomlad-11.pdf
https://www.kis.si/f/docs/Zelenjadnice/fizol-nizek_za_strocje-jesen-11.pdf

Sorte nizkega fizola za zrnje:

Velika raznovrstnost sort ponuja moznost pridelave nizkega fizola z razlicno obarvanimi
semeni. NajpogostejSe sorte so: CeSnjevec, Etna, Ribn¢an (Semenarna), Aiace, Ulisse,
Buran, Ettore, Achille (Planta), Prepelicar Tomacevski (Amarant), Topolovec (Osvald) in
druge.... Ve in podrobneje o nekaterih sortah nizkega fiZzola za zrnje lahko najdete tudi v
rezultatih preskusanj, ki jih izvaja KIS v okviru sortnih preskusov zelenjadnic na naslovu:
https://www.kis.si/f/docs/Zelenjadnice/Fizol_nizek_za_zrnje-Jablje-Ivanci-Ptuj-Vrtojba.pdf

11



Sorte visokega fiZzola za strocje:

Pri izbiri sorte visokega fizola za stroje se odlocamo glede na naslednje lastnosti:
Sposobnost plezanja, viSina rastlin, razrascanje rastlin, neobcutljivost na dolzino dneva,
stroki brez niti in membrane, oblika strokov, barva strokov, St. socvetij in strokov na rastlino,
odpornost za visoke in nizke temperature, odpornost/tolerantnost za bolezni in Skodljivce,
koli¢ina in stabilnost pridelka, obstojnost strokov v skladiscu.

Velika raznovrstnost sort ponuja moznost pridelave visokega fizola z razlicno obarvanimi
stroki (rumeni, zeleni, pisani). Stroje se med sortami razlikuje tudi po obliki prerezanega
stroka na okrogle ali ploScate. NajpogostejSe sorte so: Barianec, Klemen, Maslenec rani
(Semenarna), Priver, Helda, Perolar (Picount), Kaimano, Meraviglia di Venezia a grano bianco
(Planta) in druge.

Vec in podrobneje o nekaterih sortah visokega fizola za stro¢je lahko najdete tudi v rezultatih
preskusanj, ki jih izvaja KIS v okviru sortnih preskusov zelenjadnic na naslovu:
https://www.kis.si/f/docs/Zelenjadnice/fizol17-vs.pdf
https://www.kis.si/f/docs/Zelenjadnice/fizol17-vs tehnoloski.pdf

Sorte visokega fizola za zrnje:

Pri izbiri sorte visokega fizola za zrnje upostevamo naslednje lastnosti: Sposobnost plezanja,
viSina rastlin (v glavnhem od 4 do 6 m), razrasCanje rastlin, neobCutljivost na dolzino dneva,
St. socvetij in strokov na rastlino, odpornost za visoke in nizke temperature,
odpornost/tolerantnost za bolezni in Skodljivce, koli¢ina in stabilnost pridelka, Stevilo zrn na
strok, barva zrnja, sposobnost dobrega in hitrega lus¢enja suhih in/ali svezih strokov,
uporabnost svezega (voSCeno zrelega zrnja) in/ali suhega zrnja ter okusnost zrnja ter
lastnosti pri kuhanju (oz. nerazkuhavanje zrnja).

NajpogostejSe sorte so: Jabelski pisanec (viSina do 4 m), Semenarna 22 (Savinjski sivéek)
(visina vecC kot 6 m, primeren za hmeljske ziCnice), Extra (Semina).

3.1.4 Tehnike priprave tal za sajenje/setev

FiZzol je med strocnicami najbolj zahteven glede kakovosti zemljiS¢a. Je vrtnina, ki zahteva
rahla, topla in ves Cas zracna tla. Zaradi simbioze z bakterijami morajo biti tla vso rastno
dobo zratna. Ne prenaSa zastajanja vode in zbitih tal. Zato je potrebno tla pred
pridelovanjem fizola dobro pripraviti in globoko obdelati. V zadnjih letih se je pri nas zelo
razsSiril konzervirajoCi nacin obdelave tal brez obracanja zemlje. V tem nacinu je potrebno
pocakati vsaj 5 let, preden bo pridelava fizola uspesna. Seveda je odvisno tudi od tega, kako
so bile njive obdelovane in vzdrzevane prej. Pred pridelavo fizola zemljis¢e globoko
prerahljamo.

V klasi¢ni pridelavi na pescenih, toplih tleh pripravimo zemljiS¢e vsaj 14 dni pred setvijo. Tik
pred setvijo ga na hitro obdelamo s primernim predsetvenim orodjem.

Najbolje uspeva srednje tezkih tleh, s pH od 6 — 7. Ce je potrebno apniti, apnjenje izvedemo
pred setvijo predhodnega posevka oziroma najkasneje jeseni preteklega leta. Priporoca se
uporaba ¢im manj agresivnih pripravkov, ki ne bodo imeli negativnega vpliva na bakterijsko
simbiozo (npr. mleti apnenec).

Na manjsih povrsinah in v ekoloski pridelavi se priporoca pridelava nizkega fizola za strocje
na gredicah. A v tem primeru je nujno poskrbeti za moznost namakanja.
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3.1.5 Osnovno gnojenje

Fizol je za hranila nezahtevna vrtnina. PreveC dusika v talni raztopini, posebej mineralnega
izvora, bo zaviralo ali celo onemogocalo razvoj simbioze med fizolom in nitrifikacijskimi
bakterijami. Pred gnojenjem moramo ugotoviti zalozenost tal s hranili, tudi v ekoloski
pridelavi. Odsvetuje se gnojenje z gnojem in gnojevko. PriporoCa pa se gnojenje z dobro
preperelim kompostom, posebej pri pridelavi visokega fizola za stroje, vendar v ustrezni
koli¢ini. Previsoki odmerki bodo povzrocili veliko listne mase in manjsi nastavek cvetov, zato
je priporoen odmerek do 30 m*/ha. A Zal so komposti lahko zelo razli¢ni. To priporocilo velja
za doma narejen kompost, ki je pretezno iz rastlinskih ostankov. Komposti, pridobljeni s
fermentacijo ali kompostiran gnoj, imajo viSjo vsebnost hranil in njihovi odmerki so priblizno
polovico nizji (10 — 15 m*/ha).

Pri optimalni zaloZenosti tal (C zaloZzenost) dodamo: 50 kg/ha dusika, 80-150 kg/ha KO in
60-90 kg/ha P,Os (Cerne, 1997). Paziti moramo, da je v tleh dovolj bora, magnezija,
mangana in predvsem kalcija.

3.1.6 Inokulacija s simbiotskimi bakterijami

Na koreninah metuljnic se v casu rasti oblikujejo majhni gomoljcki (noduli), v katerih so
simbiotske bakterije. Za metuljnice je znacilna sposobnost simbiotskega odnosa z bakterijami
iz razlicnih rodov (Rhisobium, Bradyrhisobium, Sinorhizobium, Azorhizobium, in
Mesorhizobium), ki so sposobne vezati dusik iz zraka. Pri tem sozitju imata oba partnerja
koristi: gostiteljska rastlina oskrbi bakterije z ogljikovimi hidrati in energijo, bakterije pa
rastlino z dusikom v obliki amonijaka. Simbioze s posamezno vrsto metuljnice so obicajno
sposobne specificne vrste bakterij. V simbiotski odnos s fizolom tako vstopajo obicajno
naslednje vrste: Rhizobium leguminosarum bv. phaseoli, R. tropici R. mongolense, R.
gallicum in R. etli. V veCini evropskih tal je naravno najStevilnejSe zastopana R.
leguminosarum bv. phaseol.

Optimalna temperatura tal za vzpostavitev in potek simbiotske fiksacije pri fizolu je 25 -
30°C, zaustavi se pri 30 - 33°C. NajprimernejSa rekacija tal je pri pH med 5,5 in 6,7.
Pomembno vlogo pri vzpostavitvi simbiotskega odnosa ima tudi vsebnost mikro (Mo, Fe, Co)
in makro elementov (Ca, P) v tleh. Visoka vsebnost N v tleh negativho vpliva tako na
nodulacijo kot na fikasacijo dusika.

V tleh, kjer ni naravno prisotnih simbiotskih bakterij, jih lahko vnesemo v tla na razlicne
nacine (inokulacija): s setvijo semena, na katerega so bakterije Ze nanesene, bakterije lahko
nanesemo na seme neposredno pred setvijo, ali pa bakterije vnesemo pred setvijo v tla.
Pripravkov za inokulacijo fizola je na trgu zelo malo, v Sloveniji trenutno ni na razpolago
nobenega. V poskusih Kmetijskega instituta Slovenije (Ugrinovi¢ in sod., 2019), ki so jih
izvajali v letih 2016 in 2017, se je izkazalo, da inokulacija fizola s simbiotskimi bakterijami
pripravka NS-Nitragin ni imela statisticno znacilnega vpliva na povecanje pridelka in na
kakovost strokov.

3.2 Agrotehnoloski ukrepi v ¢asu rasti

3.2.1 Dognojevanje, fertigacija

Nizki fizol dognojujemo enkrat do dvakrat glede na rastno dobo (50 do 150 dni), glede na
sorte in namen uporabe (strocje ali zrnje). Potrebe po dusiku so veéje v Casu cvetenja in
formiranja strokov. Pred dognojevanjem izmerimo koli¢ino dusika v tleh, da z dognojevanjem
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ne poru$imo lastne samooskrbe rastline s pomodjo nitrifikacijskin bakterij. Ce fizol gojimo
brez PE folije, lahko dognojujemo z mineralnimi ali organskimi gnojili. Korekcijsko lahko
dodajamo hranila tudi preko listov. Vecje njivske povrsine navadno niso pokrite s PE folijo in
opremljene s kapljicnim sistemom namakanja, zato fertigacija ni mogoca.

Pri manjsih povrsSinah, predvsem v rastlinjakih, imamo po tleh polozen namakalni sistem, kjer
je mogoca fertigacija z vodotopnimi gnojili z dusikom, po potrebi fosforjem in kalijem ter
magnezijem. V rastlinjakih je potrebno skrbeti za visoko zracno vlago, kar delno omogocimo
z izhlapevanja vode iz tal. Namakalno ¢revo v tem primeru poloZzimo na gola tla, pri zgodnejsi
pridelavi v rastlinjaku pa uporabimo tudi zastirko s ¢rno folijo.

3.2.2 Okopavanje

Kljub uporabi herbicidov je navadno potrebno Se dva- do trikratno strojno okopavanje, ki ga
pri nizkem fizolu, posajenem v primerno Siroke vrste, izvedemo z okopalnikom za koruzo. Ce
je mogoce, je dobro osipati, da rastline manj polegajo.

3.2.3 Namakanje

Voda ima pomembno funkcijo pri fotosintezi in ustvarjanju asimilatov, hkrati omogoca oskrbo
in transport hranil iz tal. Skoraj 99 % vode izhlapi iz rastline skozi pore, kar imenujemo
transpiracija. Izhlapevanje vode iz tal pa imenujemo evaporacija. Za dobre pridelke mora biti
v tleh vedno na razpolago med 70 in 90 % poljske kapacitete za vodo. Ce vlaznost tal pade
pod 60 % kapacitete tal za vodo, odpadejo cvetovi in mlado stroCje. Visoke temperature in
suh zrak so vzrok za prerazamnozitve navadne fizolove prsice, ki jo zaradi nepoznavanja
imenujejo rja. Nasprotno pa v pogojih previsoke talne vlage in nizkih temperatur v maju
opazimo slabsi razvoj korenin in hitrejSi pojav bolezni. Mokra tla onemogocajo strojno
obdelavo tal.

FiZzol ima razlicno potrebo po vodi glede na razvojni stadij. V zatetnem obdobju po setvi
potrebuje manj vode (Kc 0,4) kasneje v Casu cvetenja nekoliko ve¢ (Kc 0,8) in najve¢ vode
potrebuje v €asu nastavka strokov in zrnja (Kc 1,2). Takrat je odvzem vode tudi od 4 do 7
litrov na kvadratni meter. FiZzol ima torej tri pomembne faze rasti, ko je potreba po vodi
vecja, to je zacetek cvetenja, dva do tri tedne kasneje, pri formiranju strokov in najvec pri
formiranju zrnja.

Potreba po vodi je torej odvisna od intenzivnosti rasti, v zacetni fazi so potrebe manijse,
Ceprav je potrebno dovolj vlage ze za samo kaljenje, v nasprotnem se deformirajo
generativni deli kalecega zrna, kar vpliva na manjsi nastavek cvetov. Zalivamo, ¢e so takrat
visoke temperature in veliko vetra, ki izsusi vrhnjo plast. Drugi vzrok za vecjo potrebo po
vodi pa so ugodne razmere za transpiracijo skozi listne pore, to so visoke temperature,
vetrovi, nizka zracna vlaga ... Ponodi, ko so listne pore zaprte, je tudi transpiracija minimalna,
poveca se takoj zjutraj, ko se zracna vlaga zniza in povisa temperatura in vetrovi.

Namakanje je ucinkovito le, ¢e upostevamo specificne potrebe rastlin po vodi, lastnosti tal in
vremenske razmere. Na tezjih tleh je namakanje manj pogosto kot na pescenih, drugacno je
tudi, kadar imamo posevek pokrit s folijo. UpoStevati moramo tudi vremensko napoved, saj
lahko mocan naliv ob hkratnem zalivanju izpere hranila v nizje plasti.
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Kapljicno namakanje zagotavlja suhe liste in s tem manjSo moznost za glivicne ali bakterijske
okuzbe. Tudi poraba vode je nizja. V peScenih ali s humusom slabse zaloZenih tleh, pa tudi
pri visokih temperaturah, se voda iz kapljacev ne porazdeli enakomerno po povrsini, zato je
oskrba rastline z vodo slabsa, enostranska, pogosto nezadovoljiva.

Namakanje z oroSevanjem (s topovi ali z mikrorazprsilci) zagotavlja boljSo povrsSinsko
omocenost zemljiS¢a z vodo, predvsem pa tudi hlajenje samih rastlin in zemljis¢a. Koreninski
sistem rastlin, ki ne mara visokih temperatur, ima tako boljSe pogoje za razrascanje,
obrasc¢anje in sprejem hranil. V suhih vremenskih razmerah in pri visokih temperaturah, ko
se list hitro osusi, je zato ta nacin primernejSi. Paziti pa je treba, da rastline ne dozivijo
toplotnega Soka.

Potrebno koli¢ino vode za zalivanje lahko izra¢unamo s pomocjo podatkov, ki jih dobimo na
spletni strani ARSO. Tam imamo za posamezne kraje v Sloveniji navedeno koli¢ino padavin
(v mm oz. litrih/m?) in referenéno evapotranspiracijo (to je koli¢ina vode, ki je izhlapela iz
referencne rastline in tal, izraZena pa je prav tako v mm oz. litrih/m?. Povpreéno lahko na
dan izgubimo od 0 do 6 | vode s kvadratnega metra povrsine. Za doloCanje primerne vlage v
tleh je v pomocC tudi tenziometer.

Vel podatkov 0 namakanju najdete na
http://www.mkgp.gov.si/fileadmin/mkgp.gov.si/pageuploads/publikacije/Namakanje/11 Osn
ove  namak s poud na vrtninah_in_sadnih _vrstah v Z O J Slov.pdf

3.2.4 Varstvo rastlin

Pri pridelavi zelenjadnic varstvo rastlin pred Skodljivimi organizmi izvajamo z optimalno
kombinacijo preventivnih ukrepov, metod varstva rastlin z nizkim tveganjem in po potrebi z
uporabo sredstev za varstvo rastlin. Seznam registriranih sredstev za varstvo rastlin je
objavljen na spletni strani MKGP, UVHVVR, na naslovu:
http://spletni2.furs.gov.si/FFS/REGSR/. Med rastno dobo spremljajmo pojav skodljivih
organizmov in spremljajmo ter upostevajmo napovedi Javne sluzbe zdravstvenega varstva
rastlin (prognosti¢na obvestila): http://agromet.mkgp.gov.si/pp/.

3.2.4.1 Obvladovanje plevelov

Pleveli z gojeno rastlino tekmujejo za vodo, hranila v tleh, svetlobo in Zivljenjski prostor. V
mocno zapleveljenih posevkih fiZzola so mikroklimatske razmere obicajno ugodnejsSe za porast
gliviénih in bakterijskih obolenj ter Skodljivcev. V mocno zapleveljenih posevkih fizola je
oteZeno zorenje in posledi¢no tudi spravilo pridelka. Poleg te neposredne Skode, ki jo pleveli
povzroCijo v posevkih fizola, povzrocijo tudi posredno Skodo, saj so pleveli lahko gostitelji
razli¢nih bolezni in Skodljivcev, ki prav tako vplivajo na visino pridelka.

V primeru, da v posevkih fizola ne uspemo obvladati plevelov v zaletnih razvojnih fazah
posevka in plevelov, nam glede na izbor dostopnih herbicidov, ki jih lahko uporabimo po
vzniku fizola, pogosto ostane le Se rono odstranjevanje Sirokolistnega plevela in mehansko
zatiranje (okopavanije, osipanje). Pri pridelavi nizkega fizola za sveZe strocje pa oviro pri izbiri
ustreznega herbicida pogosto predstavlja Se predolga karenca.

Dobro poznavanje pridelovalnih povrsin nam olajSa odlocitev o ukrepih, s katerimi bomo
bodisi zmanjSevali ali zatirali populacije plevelov. Odlocitve za ukrepanje v naslednjih
pridelovalnih sezonah nam olajSa tudi redno spremljanje ucinkovitosti izvedenih ukrepov
zatiranja plevelov.
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3.2.4.1.1 Preventivni ukrepi

Z izvajanjem ustreznih preventivnih ukrepov lahko uspesno zmanjSamo osnovno plevelno
populacijo Se pred setvijo posevka, oziroma preprecimo izgube pridelka v primeru neugodnih
vremenskih razmer in stanja tal v Casu sajenja fizola, ko z drugimi ukrepi nismo dovolj
ucinkoviti.

Podobno kot pri pridelavi vecine ostalih zelenjadnic je tudi pri pridelavi fizola pomembna
ustrezna izbira povrsine. Pri izbiri povrSine se skusajmo izogniti pridelavi fizola na povrsinah,
ki so mocno zapleveljene s trajnimi pleveli oziroma na teh povrSinah ze v predhodnih
posevkih poskrbimo za zatiranje trajnih plevelov. K zmanjSevanju zapleveljenosti posevkov
pomembno pripomoremo tudi z ustrezno oskrbo njivskih robov. Pogosto se s teh robov na
nase povrsine Sirijo invazivne plevelne vrste, na primer pelinolistna ambrozija, zlata rozga ...,
ki jih nato v posevkih fizola tezko ali pa sploh ne moremo vec obvladovati.

Ustrezen kolobar je eden pomembnih preventivnih ukrepov. Smiselno je vkljuevanje
zelenjadnic in poljscin, ki jih pridelujemo v razlicnih terminih in imajo razli¢no rast, saj tudi
tako vplivamo na zmanjSanje populacije posameznih vrst plevelov (vpliv na razvoj plevelov in
tudi na ohranjanje semena dolocenih plevelnih vrst).

Z uporabo zdravega in kvalitetnega semena vplivamo na hitrost vznika in razvoja gojenih
rastlin ter na ta nacin pripomoremo h konkurenc¢nosti gojene rastline v primerjavi s pleveli. H
konkurencnosti pripomoremo tudi z optimalno oskrbo posevkov (na primer priprava tal in
zmanjSevanje zaskorjenosti povrsine).

Fizol pretezno pridelujemo na golih tleh, redkeje pri pridelavi uporabljamo zastirke iz
organskih materialov ali folije (ekolosko pridelava, pridelava v zavarovanih prostorih). Za
zastirke pogosto uporabljamo materiale kot so Zitna slama, seno, mleta koruznica, ne
preperel kompost, praprot, trstiCje, ovCja volna ... Z zastirko fizicno prepreimo vznik
plevelov, ohladimo tla, prepre¢imo dostop svetlobe. Zastirka lahko izlo¢i snovi, ki zavirajo
kalitev plevelov. Zastirke so zelo dobrodosle tudi kot protierozijska zascita tal. Pomembno je,
da material za zastiranje enakomerno porazdelimo po povrsini. NajucinkovitejSe so proti
enoletnim plevelom, veliko manj pa proti vecletnim (prodrejo skozi zastirko) in ker trajni
pleveli lazje prenesejo zastiranje, se lahko njihov delez pri dolgotrajnem zastiranju tal
poveca. Pri uporabi zastirk se lahko povecajo tezave z voluharjem, miSmi in polzi. Zastirke iz
organskih materialov hkrati uporabimo kot organska gnojila, saj jih obi¢ajno po letu uporabe
(v jeseni) vdelamo v tla.

Z uporabo folije dosezemo zatiranje plevelov in dobro uravnavanje temperature in vlage. Z
uporabo folij v zavarovanih prostorih tako preprecujemo visoko zrac¢no vlago, kar je zelo
pomembno z vidika vpliva na razvoj nekaterih bolezenskih povzrociteljev in Skodljivcev. Folija
predstavlja znaten stroSek (stroski folije in polaganja), ki pa je v donosnejsih kulturah seveda
sprejemljiv. Slaba plat folije so Se stroski spravila in odstranjevanja. V zadnjih letih prav zato
na pomenu pridobivajo biorazgradljive folije, ki jih po koncani pridelovalni sezoni enostavno
zadelamo v tla. Pri izbiri biorazgradljive folije bodimo pozorni predvsem na njeno obstojnost,
ki mora ustrezati dolzini rastne dobe zelenjadnice, ki jo bomo na tej foliji pridelovali.

3.2.4.1.2 Mehansko zatiranje

V primeru nizke zapleveljenosti lahko z izvedbo mehanskih metod zatiranja dovolj uspesno
uravnavamo plevelno populacijo in tako preprecimo izgube pridelka. Mehanske metode so
pomembno dopolnilo tudi v primeru uporabe herbicidov, saj tako zmanjsujemo uporabo
posameznih aktivnih snovi, ki jih v pridelavi zelenjadnic kljub vrstenju zelenjadnic pogosto
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veckrat zapored uporabljamo na isti povrsini. S tem pripomoremo k niZzanju moznosti, da bi
se pojavila odpornost posameznih plevelnih vrst na dolocene skupine aktivnih snovi.

Podobno kot pri pridelavi drugih zelenjadnic, je tudi pri pridelavi fizola smiselno poskrbeti za
razpleveljanje njiv v predhodnih posevkih. V primeru zapleveljenosti povrsin s semenskimi
enoletnimi pleveli je priporocljivo pred setvijo fizola izvajati metodo provokacije oziroma
slepe setve. Pri tem ukrepu povrsino priblizno 10 do 20 dni pred setvijo pripravimo do
drobno grudicaste strukture in s tem spodbudimo kalitev plevela. Po 7 do 14 dneh tla enkrat
ali veckrat plitvo (2-5 cm) obdelamo z uporabo predsetvenika ali ¢esala (mehansko zatiranje)
in tako uni¢imo vznikle mlade rastline. Tla plitvo obdelamo v sonénem dnevu. Izogniti se
moramo pregloboki obdelavi tal, saj lahko ob tem na povrSino dvignemo nova semena
plevelov, ki sicer iz globljih plasti ne bi vzkalila. Ukrep Zal ni dovolj ucinkovit ob preveliki
zastopanosti nekaterih vecletnih plevelov.

Nepogresljiv ukrep v pridelavi fizola je tudi intenzivnho okopavanje oziroma osipanje (pri
mocnejSi zapleveljenosti so obicajno potrebna vsaj tri okopavanja). Ker je fizol obcutljiv na
spodrezovanje korenin in poskodbe listja ter stebel, je potrebno nacin setve (medvrstne in
vrstne razdalje) prilagoditi orodjem, ki jih uporabljamo za mehansko zatiranje plevelov.

V tujini zapleveljenost v posevkih fizola pogosto zmanjSujejo z oziganjem plevela s
plamenom ali z uporabo pare. Z visoko temperaturo pri vecjih plevelih povzro¢imo le zastoj
rasti in pleveli ¢ez ¢as znova nadaljujejo z rastjo, zato je potrebno postopek ponoviti. Kljub
temu, da je fiZzol je dokaj odporen na visoko temperaturo, je smiselno ob izvajanju teh
ukrepov uporabiti SCitnike za zascito gojenih rastlin.

3.2.4.1.3 Kemicno zatiranje

V posevkih fizola lahko plevele zatiramo tudi z uporabo herbicidov. Le te vecinoma
uporabimo po celotni povrsini. V tujini herbicide uporabljajo tudi s sistemom Skropljenja pod
list. Herbicide uporabimo, Ce z ostalimi ukrepi nismo dosegli Zelenega ucinka pri
zmanjSevanju plevelne populacije. Zlasti pri pridelavi nizkega fizola za strocje se skusamo
uporabi herbicidov izogniti, ker imajo le ti predolge karenco. Pri setvi fizola skuSamo glede na
tip zemljiSCa seme zadelati ¢im globlje, saj tako v primeru uporabe talnih herbicidov
zmanjSamo moznosti za poskodbe zaradi uporabe le-teh. Pri zatiranju trav v posevkih fizola
obi¢ajno ni tezav, pogosto pa uporabimo dva zmanjSana deljena odmerka graminicida.
Trenutno imamo za zatiranje Sirokolistnega plevela po vzniku fizola na voljo le herbicid, ki
vsebuje aktivno snov (a.s.) bentazon. Ker lahko herbicide, ki vsebujejo a.s. bentazon v fizolu
uporabimo le zelo zgodaj po vzniku fizola in je uporaba a.s. bentazon na istem zemljiscu v
polnem odmerku 2 I/ha dovoljena najveC enkrat letno, na najoZzjem vodovarstvenem
obmodju (VWO I) pa prepovedana, smo v primeru zapleveljenosti s Sirokolistnimi pleveli po
vzniku fizola na teh zemljiS¢ih za obvladovanje plevelov primorani izvajati mehanske ukrepe.

Ker ima zapleveljenost velik vpliv na pojav usi in tako tudi na okuZenost fiZzola z virusi,
moramo posebno pozornost zatiranju plevela nameniti zlasti v semenskih posevkih fizola
oziroma je priporocljivo semenske posevke gojiti na foliji ali uporabljati zastirke.
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Preglednica 1: Seznam herbicidov registriranih za uporabo v pridelavi fizola (Vir: Seznam

registriranih FFS, februar 2020)

HERBICID ODMEREK KARENCA

aktivna snov (a.s.)

OPOMBE

UPORABA PO SETVI, PRED VZNIKOM GOJENE RASTLINE IN PLEVELOV

Zatiranje OZKOLISTNEGA IN SIROKOLISTNEGA PLEVELA

BOXER
prosulfokarb 80 %

max. 5 I/ha zagotovljena
Casom uporabe
Priporocena

poraba vode: 200-

S

-tretiramo samo, Ce je zagotovljena dobra pokritost semena
(globina setve najmanj 8 cm).

S tem sredstvom se lahko tretira samo z napravami na

400 I/ha traktorski pogon!
Sredstvo NI PRIMERNO za uporabo v NIZKEM FIZOLU ZA
STROCJE!
CHALLENGE 4 l/ha 90 dni - ne tretiramo takoj po setvi in ne neposredno pred vznikom ter
aklonifen 60 % mocnejSimi padavinami,
Priporocena
poraba vode: 100- - tla, na katerih bomo uporabili sredstvo, morajo vsebovati ve¢
300 I/ha kot 1 % organske snovi.
STOMP AQUA 2,91/ha zagotovljena s | -po tretiranju s sredstvom se tretiranih tal ne sme obdelovati 3

pendimetalin 45,5 % Casom uporabe
Priporocena
poraba vode: 100-

200 I/ha

do 5 tednov. Sredstva se ne sme zadelati (inkorporirati) v tla,

-pri uporabi sredstva pred vznikom gojene rastline mora biti
setev opravljena kakovostno - seme mora biti dobro pokrito, da
sredstvo ne pride v stik s semenom.

MANJSA UPORABA

UPORABA PO VZNIKU GOJENE RASTLINE IN PLEVELOV

Zatiranje ENOLETNEGA IN NEKATERIH VRST VECLETNEGA SIROKOLISTNEGA PLEVELA

BASAGRAN 480 ALI
BASAGRAN (zaloge v
uporabi do 25.08.2020)

2 I/ha

(tretira se \Y
deljenih odmerkih:
prvic 1 I/ha, po

42 dni

bentazon 48% potrebi ez 7-10
dni ponovno 1
I/ha)

Priporocena
poraba vode: 200-
400 I/ha

- tretiramo po vzniku plevela, do visine posevka najve¢ 5 cm in
ko temperatura zraka ne presega 25°C,

- priporoCa se, da se s sredstvom tretira v zmerno toplem in
jasnem vremenu, pri temperaturah od 10 do 25 °C.

Zaradi zascite podtalnice se v enem letu ne sme uporabljati tega
sredstva ali drugih sredstev, ki vsebujejo bentazon, v odmerku
visjem kot 1,0 kg Ciste aktivne snovi bentazon na ha.

Zatiranje ENOLETNEGA IN VECLETNEGA OZKOLISTNISTNEGA PLEVELA

AGIL 100 EC ALI
ZETROLA
propakvizafop 10%

0,75-1,5 I/ha
(odmerek je
odvisen od vrste in
razvojne faze
plevela)

60 dni

- tretiramo, ko so gojene rastline v razvojni fazi od treh pravih
listov do konca rasti stebla oz. do popolne razrascenosti (BBCH
13-39),

-enoletne ozkolistne plevele tretiramo v razvojni fazi plevela
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od dveh listov do sredine razrascanja (5 stranskih poganjkov)
(BBCH 12-25), plazeco pirnico tretiramo v razvojni fazi plevela
od drugega do Cetrtega lista (BBCH 12-14), njivni lisicji rep,
navadni srakoperec, gluhi oves, anglesko ljuljko pa od
razvojne faze plevela od dveh listov do sredine razrascanja (5
stranskih poganjkov) (BBCH12-25).

Razmak med tretiranji s tem sredstvom in s herbicidi za
Zzatiranje sirokolistnega plevela mora biti najmanj 3 dni.

FOCUS ULTRA
cikloksidim 10%

1-4 I/ha
(odmerek je
odvisen od vrste
plevela in dodatka
ali ne dodatka
mocila)

Priporocena
poraba vode: 100-
400 I/ha

28 dni FIZOL ZA
STROCJE

56 dni FIZOL ZA
ZRNJE

- tudi za zatiranje samosevnih zit,

- tretiramo, ko so gojene rastline v razvojni fazi od dveh do
devet pravih listov (BBCH 12-19),

- enoletne ozkolistne plevele in samosevna Zita tretiramo,
ko so v razvojni fazi od dveh pravih listov, do konca razrascanja
(BBCH 12-29) in vecletne ozkolistne plevele, ko so v razvojni
fazi od prvih treh do petih pravih listov (BBCH 13-15) oziroma so
veliki do 15 cm.

FUSILADE FORTE
fluazifop-p-butil 15%

0,8-1,3 I/ha
Priporocena
poraba vode: 100-
400 I/ha

28 dni FIZOL ZA
STROCJE

90 dni FIZOL ZA
ZRNJE

-za zatiranje enoletnega ozkolistnega plevela in ljulk v razmerah
majhne do srednje stopnje zapleveljenosti,

- tretiramo v razvojni fazi pred cvetenjem (do BBCH 50),
-tretiramo, ko imajo ozkolistni pleveli razvita najmanj dva lista,
vendar ne po koncu razrascanja (BBCH 12-29),

- Casu tretiranja mora biti vecina plevelov ze vzniklih, gojene
rastline pa ne smejo prekriti plevelov (pokrovnost gojenih rastlin
mora biti manj kot 50 %).

FUSILADE MAX
fluazifop-p-butil 12,5%

1,6 I/ha

28 dni FIZOL ZA
STROCIE

90 dni FIZOL ZA
ZRNJE

-za zatiranje enoletnega ozkolistnega plevela in ljulk in
vecletnega ozkolistnega plevela (plazeca pirnica, prstasti pesjak
in divji sirek),

- tretiramo v razvojni fazi pred cvetenjem (do BBCH 50),

-tretiramo, ko imajo ozkolistni pleveli razvita najmanj dva lista,
vendar ne po koncu razras€anja (BBCH 12-29),

- Casu tretiranja mora biti veCina plevelov Ze vzniklih, gojene
rastline pa ne smejo prekriti plevelov (pokrovnost gojenih rastlin
mora biti manj kot 50 %).

3.2.4.2 Zatiranje bolezni in Skodljivcev

Pridelavo fizola otezujejo Stevilne glivitne, bakterijske in virusne bolezni ter Skodljivci, ki
zmanjsujejo koli¢ino in kakovost pridelka. Varstvo fizola zgolj z uporabo fitofarmacevtskih
sredstev je omejeno (tudi zaradi omejenega nabora fitofarmacevtskih sredstev) in zato je za
uspesno obvladovanje Skodljivih organizmov Se toliko bolj pomembno, da izvajamo tako
preventivne ukrepe kot tudi metode varstva rastlin z nizkim tveganjem.

Pri zagotavljanju ustreznega zdravstvenega stanja fizola med pomembnejSe ukrepe

uvrs¢amo:

e kolobar,
izbor odpornih oziroma tolerantnih sort,
setev zdravega oziroma certificiranega semena,
uravnotezeno preskrbo rastlin s hranili,
odstranjevanje in unicevanje ostankov obolelih rastlin,
zatiranje plevelov.

Redno spremljanje razvoja in zdravstvenega stanja posevkov ter pravoCasna zaznava in
identifikacija bolezni in Skodljivcev so nam v pomoc za pravocasno in pravilno ukrepanje.
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3.2.4.2.1 Zatiranje bolezni

Med bolezenski povzrocitelji, ki ogrozajo pridelavo fizola, se pogosto sreCamo s fizolovim
ozigom oziroma udrto fizolovo pegavostjo (Colletotrichum lindemuthianum) in fizolovo rjo
(Uromyces appendiculatus). Fizol lahko prizadeneta tudi siva plesen (Botrytis sp.) in bela
gniloba (Sclerotinia sclerotiorum). Pogosto se v pridelavi fizola sreCujemo Se z bakterijskimi
in/ali virusnimi oboleniji.

FiZzolov ozig ali vdrta fizolova pegavost (Colletotrichum lindemuthianum)

Bolezenska znamenja

Okuzbo s fizolovim oZigom lahko opazimo na vseh nadzemnih delih rastline. Prvi znaki se
pojavijo Zze na kli¢nih listih, v obliki majhnih, temno rjavih do ¢rnih peg. Z deznimi kapljami
ali vetrom se konidiji, ki se hitro za¢nejo tvoriti v lezis¢ih trosov (acervuli), prenasajo na
stebelca, liste in stroke. Na listnih pecljih in na steblih se okuzba odrazi v obliki podolgovatih
temnih peg. Na listju se oblikujejo ovalne temno rjave pege, ki kasneje postanejo oglate
(obrobljene so z listnimi Zilami). Pogosteje se oblikujejo na spodnji strani listov in na listnih
Zilah. Najbolj ocitna bolezenska znamenja se oblikujejo na okuzenih strokih - majhne,
okrogle, ovalne ali izdolZzene pege, ki se kasneje povecujejo. Sredina pege je rjavo obarvana,
rob pa je rdeckast in nekoliko dvignjen. Pege so lahko okroglaste ali nepravilnih oblik in
izgledajo, kot bi bile vzgane v tkivo. Povzrocitelj se prenasa v notranjosti in na povrsini
semena.

Razvoj in sirjenje bolezni

Gliva se prenasa s semenom, prezimi lahko tudi na okuzenih rastlinskih ostankih. Iz
okuzZenega semena spomladi pozene micelij v rastoco rastlinico, kjer se ze zgodaj pojavijo
prva bolezenska znamenja. V vdrtih pegah oblikuje plodisca, kjer se tvorijo enoceli¢ni
konidiji, s katerimi se gliva Siri po rastlini ali med njimi. Konidiji, ki dospejo na zdravo
rastlinsko povrsino, ob ugodnih pogojih kalijo v 6 do 9 urah. Hife prodrejo skozi povrhnjico in
epidermis globlje v tkivo. Po nekaj dneh pride do encimskega razkroja celicnih sten, pri
Cemer nastanejo »vodene« pege, ki kasneje potemnijo. V pegah se nakopici micelij, iz
katerega se kasneje oblikujejo acervuli z novimi konidiji. Mocne okuzbe lahko pri¢akujemo v
mokrih letih, saj k Sirjenju bolezni pripomoreta veter in dez. Optimalne temperature za
Sirjenje bolezni so od 16 do 18°C, za okuzbo pa je potrebna viSja zracna vlaga (nad 95 %) ali
dez.

Varstvo:
- setev zdravega semena in uporaba odpornih sort,
- priporocljivo je odstranjevanje in unicenje ostankov obolelih rastlin,
- v napadenih posevkih ne okopavamo ali opravljamo drugih del v mokrem vremenu,
- izvajanje vsaj 2 do 3 letnega kolobarja.

V razmerah ugodnih za razvoj bolezni je pri obcutljivejSih sortah fiZzola potrebno uporabiti
fungicide. Razmike med posameznimi tretiranji prilagajamo predvsem obcutljivosti sort in
pritisku bolezni.

Fizolova rja (Uromyces appendiculatus)

Bolezenska znamenja

Gliva okuzuje liste, redkeje stebla in stroke fiZzola in drugih strocnic. Proti koncu poletja na
listih fizola pogosto opazimo drobne rjave bradavice, listie rumeni, se susi in odpada. Vzrok
za opisana znamenja se skriva v okuzbah z glivo, ki povzroca fizolovo rjo. Ob hujsi okuzbi so
lahko tudi stroki prekriti z uredo- ali televtosorusi in so kot taki neuZitni.
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Razvoj in sirjenje bolezni

Na okuzenih rastlinskih ostankih prezimujejo televtospore. Televtospore spomladi kalijo v
bazidij z bazidiosporami, ki okuzujejo mlade rastline. Na listju se oblikujejo bledo rumeni
ecidiji. Ecidiospore okuZzujejo list in nastajajo prvi uredosorusi. Uredospore raznasa veter tudi
do 1000 metrov dale€ in prihaja do novih okuzb. Stevilo ciklusov uredosorusov je odvisen od
obcutljivosti sorte, vremenskih razmer in dolzine vegetacije posejane sorte. Uredospore kalijo
na listu, ki je vlazen vsaj 8 ur in pri temperaturah med 16 in 25°C (za kalitev je optimalna
temperatura med 14 in 18 °C, za okuzbo pa 17 °C). Kalitev uredospor se zmanjsa pri
temperaturah visjih od 28 °C ali nizjih od 15 °C. Proti koncu vegetacije sorusi pocrnijo, kar
je znak, da so se v njih zacele razvijati televtospore. Okuzbo pospesuje difuzna svetloba,
dovzetnost fizola za rjo pa pospesujejo tudi dusikova gnajila.

Varstvo:
- izbira in setev manj obcutljivih sort,
- po spravilu fiZzola je smiselno pobrati in uniciti ostanke obolelih rastlin,
- upostevanje kolobarija,
- uporaba v ta namen registriranih fungicidov.

Bela gniloba fizola (Sclerotinia sclerotiorum)

Se obicajno pojavlja na starih rastlinah v gostem sklopu ali v ¢asu dezevnega vremena. Do
okuzbe prihaja na pritlehnih delih rastlin, torej tam, kjer je krozenje zraka slabo, relativna
vlaga pa visoka.

Bolezenska znamenja

Lahko jih opazimo na steblih, strokih in listih. Na najnizjih delih stebel okuzenih rastlin
najprej opazimo vodene lezije in okuZzena mesta postajajo sluzava. Nekaj dni kasneje so ti
deli prekriti z belim, puhastim micelijem. V miceliju ali v notranjosti okuzenih stebel najprej
nastajajo beli, kasneje ¢rni sklerociji. Rastlina pri¢ne veneti in se susi. Tudi na okuzenih
strokih se oblikujejo vodene pege, kasneje se na teh mestih oblikuje puhast micelij in
oblikujejo se sklerociji. Micelij se lahko Siri tudi v notranjosti stroka in v njem oblikuje
sklerocije. V teh primerih je tudi seme povrsinsko okuzeno z micelijem.

Varstvo:
- uporaba zdravega ali razkuzenega semena,
- upostevanje Sirokega kolobarja,
- ne pregosta setev.

Siva plesen (Botrytis cinerea)

Bolezenska znamenja

Na strokih nizkega fizola nas v vlaznejsih obdobjih pogosto presenetijo stroki obdani s sivo,
gosto, plesnivo prevleko.

Razvoj in sirjenje bolezni

Do tezav prihaja ob okuzbah z glivo, ki ima Sirok krog gostiteljev. Na okuzbo s to glivo so Se
posebej obcutljive rastline v razmerah povecane zracne vlage, nizjih temperatur, slabse
osvetljenosti in preobilnega gnojenje z dusikom. V taksnih razmerah gliva v rastlino vstopa
skozi poskodovana mesta (poskodbe od vetra, poskodbe nastale pri zalivanju, na mestih
vbodov zuzelk, mestih pobiranja strokov ...).

Varstvo.
- upostevanje Sirokega kolobarija,
- uporaba v ta namen registriranih fungicidov.
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Bakterioze

Pseudomonas syringae pv. phaseolica

Bolezenska znamenja

Na mladih listih opazimo svetlozelene poligonalne pege. Sredis¢ni del peg postaja rjav, obdan
z rumenkastim robom. Na strokih se oblikujejo majhne ovalne pege, ki ¢ez Cas postanejo
veéje in dobijo masten videz. Na pegah se lahko v vlaznem vremenu razvije bakterijski
eksudat. Bakterija preko stroka okuzi zrnje in bolezen se nato prenasa z okuzenim semenom.

Varstvo:
- setev neokuZenega semena,
- upostevanje Sirokega kolobarija,
- odstranjevanije in zaziganje obolelih nadzemnih delov rastlin,
- ob pojavu prvih bolezenskih znamenj uporaba fungicidov ali listnih gnajil, ki vsebujejo
baker.

Navadna bakterijska pegavost fizola (Xanthomonas campestris, pv. phaseoli)
(karantenski Skodljivi organizem za seme fizola)

NajpomembnejsSi gostitelj te bakterije je navadni fizol, okuzbe pa se lahko pojavljajo tudi na
drugih vrstah strocnic (na primer kitajski fizol, mungo fizol, dolga vigna, adzuki fizol). Od
plevelov imajo najvedji potencial za vzdrzevanje bakterijske populacije bela metlika,
srhkodlakavi Scir, pasje zelisCe, pelinolistna ambrozija in navadna kostreba, vendar v
zmernem podnebnem pasu ne predstavljajo pomembnega vira okuzb.

Povzroca bolezen, ki je gospodarsko zelo pomembna. Vpliv na pridelek niha od zanemarljive
Skode do popolne, odvisno od okoljskih pogojev. Najvecje izgube so obicajno, kadar bakterije
okuZijo rastline ob Casu zgodnjega razvoja in cvetenja. V Sloveniji se bolezen obcasno
pojavlia na obmocjih pridelave fizola, a trenutno ne povzroca vecje gospodarske Skode.
Bakterija se prenasa s semenom in potencial za okuzbo predstavlja ze 1 okuzeno seme od
10.000 semen.

Bolezenska znamenja navadne bakterijske pegavosti fizola so podobna znamenjem okuzbe
fizola z bakterijami Pseudomonas savastanoi pv. phaseolicola (obrockasti ozig) in
Pseudomonas syringae pv. syringae (rjava pegavost). Zanesljiva loCitev je mozna samo z
laboratorijskimi testi.

Bolezenska znamenja

Se lahko izrazijo na listih, steblu, strokih in zrnju. Najbolj prepoznavno znamenje je ozgana
listna povrSina, ki nastane z zdruzevanjem manjsih vodenih madezev. Z napredovanjem
bolezni se madezi vecajo in tvorijo temnorjave lise oziroma nekroze. Nekroti¢no povrsino
obdaja ozek zeleno rumen rob. Ob napredovanju bolezni lahko rastlina izgubi veliko listov.
Na steblu obolelih rastlin opazimo navpi¢ne rdecerjave crte, na strokih pa bolezen
prepoznamo po temnih rdecCerjavih okroglih lezijah, ki so rahlo ugreznjene. Ob mocnejSih
napadih se celoten strok zgrbanci in odpade. Bakterijski izloCek se obicajno pojavi na steblu
ali na strokih in je videti kot rumena sluz polna bakterij. Okuzbo na zrnih fizola prepoznamo
po madezih, ki se razprostirajo po celotni povrsini semenske ovojnice. Ob mocnejSih okuzbah
je zrnje zgrbanceno in slabo kaljivo. OkuZena semena so lahko videti zdrava oziroma
odsotnost bolezenskih znamenj na semenu ni znak odsotnosti patogena.

Razvoj in sirjenje bolezni

Primarni in najpomembnejsi vir okuzbe predstavljajo semena, saj se bakterije nahajajo na
zunanji in notranji povrSini semenskega ovoja, ter na povrsini kalcka. MocnejSe okuzbe
semen se kazejo v zgubani in obarvani semenski ovojnici. Zrnje je lahko tudi latentno
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okuZeno. Bakterije so sposobne preziveti v semenu dlje, kot je sama Zivljenjska doba
semena.

Patogeni se pricnejo razmnoZevati in povzrocati bolezenska znamenja takoj po vzklitju. Te
rastline so pomemben sekundarni vir okuzb. Patogeni so pogosto lahko prisotni na povrsini
rastlin in ne povzrocajo bolezni. Ob primernih vremenskih pogojih se lahko hitro Sirijo po
posevku ter na sosednja polja. Hitrost razmnozevanja je odvisna od temperature (28 do 32
°C) ter relativne zracne vliage (>80 %). V neugodnih pogojih se patogeni zadrzujejo na
povrsini rastlin, od koder se prenasajo na druge rastline brez pojava bolezni. V Sloveniji
imamo zmerno podnebije in prezZivetje bakterije Se ni docela znano. Ugotovljeno je bilo, da
lahko to bakterijo prenasajo nekatere zuzelke (na primer rilckarji Diaprepes abbreviatus,
tobakov Scitkar, nekatere vrste kobilic, nekatere polonice Epilachna varivestis in listni
zavrtadi).

Varstvo.
- setev neokuzenega semena (pridelano pod uradnim nadzorom),
- upostevanje Sirokega kolobarja (vsaj trileten razmik med setvijo fizola),
- odstranjevanje plevelov,
- v primeru potrebe po namakanju je priporocljivo kapljicno namakanje (izogibajmo se
namakanju z oroSevanjem),
- po deZju se izogibajmo strojnim in ro¢nim posegom na posevku in hoji preko polja,
- izogibajmo se poskodbam rastlin ob izvajanju agrotehnicnih ukrepov,
- obvladovanje populacije zuzelk, ki se hranijo na listih (potencialnih prenasalcev
bakterije),
- skrb za higieno strojev in opreme (zlasti pri pridelavi semena),
- odstranjevanje ali globoko zaoravanje rastlinskih ostankov (najmanj 15 cm),
- pridelava semenskega fizola naj bo od drugih rastlin fizola oddaljena najmanj 50 m.
Kemicnih sredstev za obvladovanje te bolezni v Sloveniji ni.

Virusi (CMV, BYMV, BCMV)

Bolezenska znamenja

Poglavitna znamenja okuzb z virusi so mozaiki na listih, odpadanje cvetov, oblikovanje
manijsih in iznakazenih strokov, motnje rasti, odmiranje vrha, susenje rastlin.

Razvoj in sirjenje bolezni
Virusi se prenasajo z okuzenim semenom. Iz okuZenega semena se razvijejo okuzene
rastline, iz njih pa viruse na druge rastline prenasajo prenasalci — listne usi.

Varstvo:
- setev brezvirusnega semena,
- odstranjevanje okuzenih rastlin,
- zatiranje listnih usi (prenasalcev).

3.2.4.2.2 Skodljivci

FiZzolova muha (Delia platura)

Fizolova muha je majhen dvokrilec, ki se pojavi ob¢asno in je Skodljivec kale¢ih semen
Stevilnih kulturnih rastlin. Je polifag, ki se hrani na vec kot 40 gostiteljskih vrstah rastlin, med
katerimi so najpomembnejse: fizol, koruza, soja, Cebula, krompir, razlicne kriznice, grah,
kumare, Sparglji ter nekatere druge zelenjadnice. Najvecjo Skodo povzroci v letih, ko je
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zaradi vlaznega in hladnega obdobja vznik in razvoj rastlin upocasnjen ter v tleh z veliko
organske mase.

Poskodbe y
Skoda zaradi fizolove muhe se obicajno pojavi spomladi (fizol v stadiju kalitve). Skodo
povzrocajo zZerke (li¢inke) muhe, ki se zavrtajo v kotiledone, v koreninski vrat, v kalcek ali v
Ze vznikle mlade rastline, kjer izjedajo tkivo. Poskodovane rastline ne vzniknejo in v posevku
ostajajo prazna mesta, ali pa so poskodovane rastline manj vitalne, deformirane in bolj
dovzetne za okuzbe z razlicnimi glivami ali bakterijami, ki povzrocajo gnitje rastlin in tako
pripomorejo k povecanju skode.

Opis in bionomija

Najpogosteje prezimi v tleh v stadiju bube. 1z bube spomladi izleti sivo rjava muha, ki ima na
hrbtni strani tri rjavkaste podolZzne pege. Samice odloZijo do nekaj 100 jajéec v zgorniji sloj
tal v blizino semen, mladih rastlin ali ostankov odmrlih rastlin, ki Zerkam sluzijo kot hrana.
JajCeca odlagajo v obdobju od treh do Stirih tednov, iz njih pa se v nekaj dneh izleZejo
priblizno 5 do 7 mm dolge zerke (liCinke). Zerke so belkaste do rumenkaste barve in brez
nog. Njihov razvoj traja priblizno tri tedne, v tem Casu pa se Zerke trikrat levijo in nato
zabubijo v tleh, v blizini korenin rastlin. V najkasneje desetih dneh iz bub izletijo odrasle
muhe, ki se hranijo z nektarjem cvetocih rastlin v okolici. Letno razvijejo dva do stiri rodove,
a najstevilcnejSa in najbolj Skodljiva v nasih klimatskih razmerah je prva generacija, ki se
pojavi spomladi (obi¢ajno v aprilu in maju). Razvoj od jaj¢eca do odrasle muhe traja do Sest
tednov. V suhih in vrocih poletjih se populacija mo¢no zmanjsa.

Varstvo.
Nekemicno:
- dobra in pravocasna zadelava ostankov predhodnega posevka (organski ostanki v
Casu setve ne smejo biti na povrsju oziroma v zgornjem sloju tal),
- izogibajmo se gnojenju s svezim hlevskim gnojem,
- upostevanje kolobarja (na primer odsvetuje se setev fizola za Spinaco),
- priporoca se kasnejSa setev oziroma setev v optimalnih razmerah, kar omogoca hiter
vznik rastlin in s tem skrajSamo cas izpostavljenosti mladih rastlin Skodljivcu,
- v Casu vznika in kasneje redno rahljajmo tla (boljSi pogoji za vznik in rast ter razvoj
rastlin),
- odstranjevanje plevelov in drugih cvetocih rastlin v okolici njive.

Kemicno:

Najzanesljivejsi kemicni ukrep za zatiranje Zerk je raba semena, tretiranega z insekticidi.
Doloceno ucinkovitost dosezemo tudi z uporabo talnih insekticidov, vendar za zatiranje tega
Skodljivca v Sloveniji trenutno nimamo registriranega insekticida.

Crna fizolova us (4Aphis fabae)

je znan skodljivec, ki poleg fiZzola naseljuje tudi Stevilne druge kulture, saj se hrani se na vec
kot 200 razli¢nih vrstah rastlin (redno se pojavlja na krompirju, Stevilnih plodovkah in listnih
zelenjadnicah, korenju, Spargljih, bobu, pogosto tudi na grahu, sladkorni in krmni repi ...).

Poskodbe

USi se na fizol naselijo v zgodnjih fazah razvoja fizola (najdemo jih na mladih poganjkih in
cvetovih) in s sesanjem sokov povzrocijo spremembe barve in zvijanje listja ter slabsa rast.
Hkrati lahko na rastline prenesejo veliko Stevilo razli¢nih virusov (na primer fizolov rumeni
mozaik, virus zvijanja listov). Na medeni rosi, ki jo izloCajo usi, se naselijo glivice,
povzroCiteljice sajavosti, ki Se dodatno poslabsajo videz rastlin.
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Opis in bionomija

Crna fizolova us je relativno majhna us, saj meri od 1,3 do 2,6 mm in je ¢rne barve. Odrasle
usi so ovalne, s kratkimi ¢rnimi sifoni in tipalkami dolgimi do polovice telesa. Pogosto jo lahko
zamenjamo z drugimi usmi. Prezimuje v stadiju zimskega jajceca (bleS¢eCe ¢rne barve) na
navadni trdoleski (Euvonymus europaea), na brogoviti (Viburnum opulus) in skobotovcu
(Philadelphus sp.). Na tem zimskem gostitelju us temeljnica, ki se izleze iz zimskih jajcec,
zasnuje 3 do 4 brezkrilate generacije, nato pa se pojavi krilata generacija, ki v Casu, ko
temperature dosezejo 15 °C preletijo na letnega gostitelja (obicajno je to v mesecu maju).
Na letnem gostitelju odlozijo jajéeca iz katerih se razvijejo kolonije usi. V za razvoj ugodnih
razmerah (temperature od 20 do 24 °C, visja relativna zrac¢na vlaga), razvoj ene generacije
traja od 10 do 12 dni. US ima velik potencial za razmnoZzevanje, saj ima lahko v enem letu od
13 do 19 generacij. Na zimskega gostitelja obicajno preletajo v septembru in samice po
parjenju nato na zimskega gostitelja odlozijo zimska jajceca.

Varstvo:
Nekemicno:
- spodbujanje in ohranjanje koristnih vrst ZuZelk v posevkih in okolici (plenilci,
parazitoidi).

Kemicno:

Glede na velik potencial te usi za razmnozevanje moramo pogosto poseci tudi po registriranih
insekticidih, saj tega Skodljivca koristni organizmi v nasih posevkih ne morejo sami dovolj
uspesno obvladati oziroma zadrzati pod pragom sSkodljivosti. Ob pravoCasno opaZzenem
prvem pojavu usi pogosto zadosSca le tockovna aplikacija insekticida.

Fizolar (Acanthoscelides obtectus)

spada med najnevarnejse Skodljivec fizola. Najdemo ga tako v vecjih, kot manjsih skladiscih,
zelo pogosto tudi v majhnih shrambah in gospodinjstvih. V preteklosti je bil predvsem
skladiscni Skodljivec, v zadnjih letih pa se v pove¢anem obsegu pojavlja tudi na prostem, kjer
ogroza semenske posevke. Napadena zrna fizola niso primerna za prehrano in so lahko celo
Skodljiva zdravju. Prav tako takSna zrna niso primerna za seme, saj je lahko prizadeta
kalivost. V slednjem primeru lahko po mnenju nekaterih avtorjev fizolarja prenesemo na
prosto (vrtovi, njive) in tako pripomoremo k njegovi nadaljnji Siritvi. Po razlicnih podatkih
fizolar letno prizadene od 20 do 50 % zrnja fizola.

Glavna gostiteljska rastlina fizolarja je fizol. Hrani se tudi v semenih graha, soje, boba, lece.
Pogosteje kot nizki fizol napada visoki fizol, vendar so razlike tudi med sortami.

Poskodbe

Skodo na fiZolu in drugih stroCnicah povzrocCajo liCinke, ki Zivijo v zrnju in se hranijo z
njegovo vsebino. Sele, ko se li¢inke v zrnu zabubijo, lahko na zrnu fizola od zunaj vidimo, da
je fizol napaden. S fiZzolarjem napadeno zrnje prepoznamo po znacilnih okroglih ali ovalnih
madezih na povrsini zrnja. Nekatere luknjice so Se prekrite z lupino, tako da na zrnu vidimo
nekaksna okenca. V primeru mocnejSega napada je lahko zrnje popolnoma izjedeno.

Hrvaski avtorji navajajo, da je prag Skodljivosti presezen, ¢e na 100 strokih najdemo vec kot
5 jajcec ali licink.
Opis in bionomija
Odrasli hroscki so dolgi od 3,5 do 4,5 mm, ovalne oblike in temne, skoraj ¢rne barve.
Pokrovke in vratni SCit so pokrite s finimi dlacicami. Pokrovke ne pokrivajo zadka v celoti.
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Jajceca so mlecno bele barve in velika 0,6 x 0,25 mm. Izlegle li¢inke so belkasto rumene
barve, imajo rjavo glavo in debelo zavito telo. Po izleganju imajo li¢inke tri pare nog in se
relativno hitro premikajo. V enem zrnu se lahko razvije tudi vec licink (najve¢ 20 do 30).
Obicajno jih je v drobnejsSih zrnih manj kot v vedjih. Buba je umazano bele barve.

Samica v obdobju dveh do treh tednov odlozZi povpre¢no med 50 in 70 jaj¢ec med ali na zrna
skladisCenega fizola. Na prostem jajCeca odlaga v Casu zacetka suSenja strokov. Samica
pregrize strok, najpogosteje ob trebusnem Sivu suSecega se stroka, med dvema zrnoma,
kamor odlozi jajceca. Stevilo jajcec, ki jih samica odlozi, je odvisno od temperature, vlage in
prehrane li¢ink. Stadij jajceca traja od 3 do 15 dni. Izlegle li¢éinke se po prodoru v zrnje
veckrat levijo in izgubijo noge. Li¢inka izje ovalno votlinico in izjeda zrno. Pri ugodnih
temperaturah (med 27 in 28 °C) se licinke razvijejo v manj kot mesecu dni, sicer razvoj traja
tudi dva ali tri mesece. LiCinka se zabubi v ovalni komori tik pod lupino fizola. Fizolar je v
stadiju bube od 12 do 25 dni. Izlegli hroscki pregrizejo lupino in pridejo iz zrn. V primeru, da
je odrasla licinka pred zabubljenem izjedla premajhno odprtino pod semensko lupino, hroscki
tudi po izleganju iz bube ostanejo v zrnu. Hros¢ki na prostem ne morejo prezimiti (vrsta je
zelo obcutljiva na temperature pod 0°C), iziemoma bi bilo to moZno v blagih zimah. Obicajno
imajo v enem letu od 3 do 5 generacij, v skladiS¢ih z ugodno temperaturo se razmnoZzuje
neprestano.

Po mnenju mnogih avtorjev se lahko hroSCi prenesejo na vrtove in polja tudi z napadenim
zrnjem, ki smo ga uporabili za seme, po mnenju drugih naj bi napad strokov na polju
povzrocCile samice, ki priletijo iz shramb v juliju in avgustu.

Varstvo.
Nekemicno:

- pridelava sort fizola, katerih stroki se ¢im hitreje posusSijo in so tako krajsi cas
izpostavljeni fizolarju (napad fizolarja na prostem je vezan izklju¢no na stroke, ki so
se zaceli susiti),

- ne pretiravajmo z gnojenjem, saj le to vpliva na semensko lupino in posredno tudi na
obcutljivost fizola na napad s fizolarjem,

- na fizolarja sta od domacih sort fizola Jeruzalemski in Cipro, ki imata tudi
najdebelejSo lupino, sorta Berggold pa je zaradi tanjSe semenske lupine bolj obcutljiv
(podatki slovenskih raziskav),

- fizol sadimo tako, da raste ¢im bolj v senci, priporoceni so tudi mesani posevki ali pa
saditev fizola vzdolZ koruze, saj je fizolarju bolj izpostavljen visoki fiZzol na soncu,

- pred spravilom pridelka je potrebno dobro oistiti posode oziroma prostore, v katerih
bomo skladisili fizol,

- ne meSajmo lanskoletnega pridelka z letosnjim,

- li¢inke najucinkoviteje unicimo z zamrzovanjem zrnja (nekaj dni na temperaturi -
18°C). Pri tem kaljivosti fizola ne uni¢imo.

- kot ucinkovita alternativna metoda zatiranja fizolarja se je v domacih raziskavah
pokazala uporaba eteri¢nih olj (izpostavitev etericnemu olju rozmarina za 24 ur v
koli¢ini 245 pl/l zraka; izpostavitev etericnemu olju zajblja in navadnega lovorja).

Kemicno:

Za zatiranje tega skodljivca sta v Sloveniji registrirani dve sredstvi, ki vsebujeta aktivno snov
aluminijev fosfid. Sredstvi se uporabljata za zaplinjanje blaga, ki je skladis¢eno v kupih in
pakiranih proizvodih ter za zaplinjanje praznih prostorov. Sredstvi nista v prosti prodaji.
Uporabljati ju smejo samo izvajalci, ki so usposobljeni za uporabo sredstev na podlagi
aktivne snovi aluminijev fosfid in so seznanjeni s potrebnimi previdnostnimi ukrepi.
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Stenice

lahko s sesanjem na strokih fizola oblasno povzrocijo Stevilne poskodbe, vendar redkeje
povzro¢ajo pomembno gospodarsko ékodg.

Sredi aprila 2017 je bila v Sloveniji, v Sempetru pri Novi Gorici, prvi¢ najdena tujerodna
invazivha stenica marmorirana smrdljivka (Halyomorpha halys), rastlinska stenica, ki
povzroca veliko gospodarsko Skodo v kmetijski pridelavi v ZDA in Evropi. V letu 2018 in 2019
je bila v okviru sistemati¢nega spremljanja pojava nove tujerodne vrste njena navzocnost
potrjena tudi drugje po Sloveniji.

Marmorirana smrdljivka je polifagna vrsta. Prehranjuje se s preko 300 razlicnimi rastlinskimi
vrstami iz Stevilnih druzin, med katerimi prevladujejo metuljnice in roznice. Njeni
najpogostejsSi gostitelji so hruska, jablana, breskev, leska, kaki, aktinidija, vinska trta,
paradiznik, paprika, jajcevec, kumare in fizol. Med poljS¢inami najbolj ogroza posevke soje in
koruze. Prehranjuje se tudi na Stevilnih okrasnih rastlinah in grmovnicah ter prosto rastocih
drevesnih vrstah (veliki jesen, visoki pajesen, pavlovnija, jerebika, lovorikovec, oslez, vrtnica,
navadna bodika in druge).

Poskodbe

Licinke in odrasle stenice se prehranjujejo na brstih, listih, poganjkih in plodovih gostiteljskih
rastlin. Z bodalom vbadajo v rastlinsko tkivo in na mestih vboda pride do razbarvanja kozice
in nekroz. Posledica hranjenja na strokih se odrazi tudi kot nepravilnosti v razvoju in
znakazenost plodov, udrte pege ter plutasto, grenko tkivo v mesu. Marmorirana smrdljivka je
tudi prenasalka fitoplazem. Pridelek onesnaZi Se z izlo¢anjem hlapljivih snovi neprijetnega
vonja.

Opis in bionomija

Odrasla stenica meri od 12 do 17 mm. Njeno telo je rjave barve z rdeckastimi odtenki,
pokrito z drobnimi ¢rnimi pikami, ki dajejo videz marmoriranega vzorca. Ob robu zadka se
izmenjujejo ¢rni in beli pasovi v obliki vzorca. Zanesljiv razloevalni znak, po katerem jo
loéimo od domorodnih pisano obarvanih stenic, je Stevilo in pozicija svetlih prog na
tipalnicah. Marmorirani smrdljivki je zelo podobna domaca vrsta sivi smrdljivec (Raphigaster
nebulosa).

Prezimijo odrasle stenice, ki se zadrzujejo v zimskih skrivaliSCih (ostresja stanovanjskih his,
garaz in skladiS¢, najpogosteje jih najdemo skrite med okenskimi okviri, za roletami ali
polkni). Stenice se spomladi selijo v nasade ter v posevke, kjer se hranijo in dosezejo spolno
zrelost. Po parjenju samice odlagajo jaj¢eca v jajcna legla (v enem leglu je od 20 do 30
jajcec). Jajc¢na legla se obicajno nahajajo na spodniji strani listov gostiteljskih rastlin. Po 4 do
12 dneh se iz jajcec razvijejo liCinke, katerih razvoj poteka preko petih razvojnih stopenj. Pri
naravnem nihanju temperatur poteka razvoj od jajéec do odraslih Zuzelk med 60 in 131 dni.
Na razvoj pomembno vplivajo temperatura in prehranske navade. Odrasle stenice konec
oktobra upocasnijo aktivnosti, se zberejo v zimskih skrivaliscih in preidejo v mirovanje.

Na vecje razdalje se Siri s transportom surovin in blaga ter s potovanji ljudi. Na krajse
razdalje se Siri predvsem za aktivnim letenjem (v enem dnevu lahko preleti razdalje daljse od
2 km).

Varstvo.

Marmorirana smrdljivka je robusten Skodljivec, ki se ga ne da enostavno obvladovati s
fitofarmacevtskimi sredstvi, saj ima velik nabor gostiteljskih rastlin in je sposobna preleteti
veCje razdalje. Ker je obdobje v katerem povzroca Skodo v posevkih in nasadih iziemno
dolgo, bi bilo potrebno Skropljenje z insekticidi veckrat ponoviti, kar pa ima tudi negativen
vpliv na agroekosistem, obremenjuje okolje in je v nasprotju z vzpostavljenim sistemom
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integriranega varstva. Za omejevanje Stevilcnosti tega Skodljivca in preprecevanje Skode v
kmetijski pridelavi v tem trenutku nimamo na razpolago prav veliko ukrepov in ne ucinkovitih
reSitev. Dolgoro¢no lahko pri¢akujemo, da se bodo domorodni organizmi prilagodili na
novega Skodljivca ter ga omejili. Izkusnje iz tujine kazejo, da je obvladovanje marmorirane
smrdljivke izjemno zahtevne proces, ki mora zdruzevati Stevilne ukrepe varstva rastlin.
Zaenkrat je najbolj ucinkovit in hkrati okoljsko sprejemljiv nacin preprecevanja Skode, ki jo
povzro€a marmorirana smrdljivka, uporaba protiinsektnih mrez.

Pri pridelavi fizola tezave obcasno povzrocajo tudi gosenice razlicnih sovk (Heliothis
armigera, Spodoptera exigua, Spodoptera littoralis), gosenice koruzne vesce (Ostrinia
nubilalis) in gosenice drugih metuljev, ki se obCasno zavrtajo v stebla fizola ali objedajo
stroke in zrnje.

Pri pridelavi fizola v vro¢ih in suhih letih opazamo prerazmnozitve cvetlicnega resarja
(Frankiiniella occidentalis) in drugih resarjev, ki s sesanjem sokov na listih slabijo rastline.
Resariji ali tripsi lahko povzrocajo tezave tudi pri pridelavi fizola v zavarovanih prostorih.

Navadna ali fizolova prsica ( 7etranychus urticae)
Je pogost Skodljivec tako na gojenih (kumare, jajcevec, fizol, paprika, paradiznik,...) kot na
samoniklih rastlinah.

Poskodbe

Znamenja, ki jih prsica s sesanjem sokov povzroci na rastlinah so zelo znacilna in dokaj lahko
prepoznavna. Na zgorniji strani listov fizola opazimo drobne razbarvane pike, list nato dobi
bronasto rdeckast nadih in se v primeru mocnejSega napada posusi. Napadene rastline
slabijo, stroki so slabSe razviti in jih je manj. V primeru mocnejSega napada lahko na
napadenih delih rastlin opazimo debelo plast pajcevine, v njej pa Stevilne prsice.

Opis in bionomija

Na spodnji strani listov lahko Ze s prostim ofesom ali s povecevalnim steklom opazimo
priblizno 1 mm dolge prsice, belkasto rumene do zelenkaste oziroma rdeckaste barve, s
temnimi pegami na zadnjem delu telesa. Odrasle prSice imajo 4 pare nog. LiCinka prvega
stadija je podobna odraslim osebkom, le da je nekoliko manjSa in ima le 3 pare nog. Cetrti
par nog se razvije pri drugem stadiju li¢inke. Jajceca so okrogla, prozorna do belkasta in jih s
prostim oCesom ne vidimo. Samica v povprecju Zivi priblizno 30 dni in v tem Casu odlozi od
90 do 120 jajcec. Po 3 do 5 dneh se izlezejo li¢inke, ki v razvoju prehajajo skozi tri razvojne
stadije (licinka, 2 stopnji nimf) do odraslega osebka. V jeseni se samice prenehajo
prehranjevati in odlagati jajCeca, zapustijo gostiteljske rastline in si poiS¢ejo skrita mesta za
prezimitev. Prezimijo v stadiju nimfe ali odrasle prSice . Spomladi se samice, ki so prezimile,
selijo na gostiteljske rastline, kjer se prehranjujejo. Ker se prsica zelo pocCasi Siri na sosednje
rastline, so zacetni napadi omejeni na nekaj rastlin (lokalno). Sirijo se z vetrom, orodjem,
Zivalmi in ljudmi.

Navadni prsici za razvoj ustrezajo visoke temperature (30 do 32°C), nizka zracna vlaga (med
45 in 55 %) ter obilna svetloba. V takSnih pogojih razvoj od jajéeca do odraslega osebka
traja od 8 do 12 dni. Letno razvije pet in vec rodov, odvisno od vremenskih razmer.

Varstvo:
Populacija navadne prsice se naravno zmanjsa s spremembo vremena (ohladitev, mocni
nalivi).
Nekemicno:
- odstranjevanje plevelov in rastlinskih ostankov,
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-z zadostnim zalivanjem v posevku zviSujemo zracno vlago, kar ne ustreza prSicam,

- spodbujanje naseljevanja ali vnos plenilskih prsic,

- Stevilénost prsic zmanjSamo tudi z mocnim vodnim curkom oziroma z namakanjem z
razprsilci, vendar zaradi bolezenskih povzrociteljev ta nacin zmanjSevanja Stevilcnosti
navadne prsice na fizolu ni najbolj zazelen.

Kemicno:

V vrocih in suhih poletjih se navadna prSica na fizolu pogosto tako prerazmnozi, da je
potrebno uporabiti v ta namen registrirane akaricide ali insekticide, ki imajo stransko
delovanje na prsice.
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Preglednica 2: Seznam fungicidov registriranih za uporabo v pridelavi fizola (Vir: Seznam registriranih FFS, februar 2020)

Fungicid Odmerek Karenca Opombe Uporaba pri pridelavi Stevilo tretiranj | Uporaba v
aktivna snov (a.s.) na istem | ekoloski
na PROSTEM | v ZASCITENIH zemlji$éu v_eni | pridelavi
PROSTORIH rastni dobi
CHAMANE 1,0 I/ha 35 dni -za zatiranje rje iz rodu Uromyces (Uromyces v 2 NE
azoksistrobin 25 % sp.).
CHAMP FORMULA 2 FLO | 2,8 1/ha 3dni -za zmanjSevanje okuzb z boleznimi, ki jih v 4 DA
*31.12.2020 povzrocajo glive iz rodu Peronospora
(Peronospora spp.),
baker v obliki bakrovega -uporabimo od razvitega prvega lista do konca
hidroksida 24,4 % cvetenja (BBCH 11-69),
-MANJSA UPORABA.
CHAMPION 50 WG | 2,0 kg/ha 3 dni -za zmanjSevanje okuzb z boleznimi, ki jih v 4 DA
*31.12.2020 povzrocajo glive iz rodu Peronospora
(Peronospora spp.),
bgker _V obliki - bakrovega -uporabimo od razvitega prvega lista do konca
hidroksida 50 % cvetenja (BBCH 11-69),
-MANJSA UPORABA.
CUPRABLAU Z 35 WG 0,66-1,5 kg/ha 3 dni -za zatiranje fizolovega oziga (Colletotrichum v 5 DA
lindemuthianum), grahove plesni (Peronospora
baker v obliki bakrovega viciae f. sp. pisi), fiZolove plesni (Phytophthora
okisklorida 35 % phaseoli), grahove pegavosti (Ascochyta pisi)
in vdrte bobove pegavosti (Ascochyta fabae),
-MANJSA UPORABA.
CUPRABLAU Z 35 WP 1,5 kg/ha 3dni -za zatiranje grahove plesni (Peronospora v 4 DA
ALI viciae),
CUPRABLAU Z ULTRA WP "MANJSA UPORABA.
*%30.06.2021
baker v obliki bakrovega
okisiklorida 35 %
CUPRABLAU Z 50 WP 0,8-1,5 kg/ha 3dni -za zatiranje  fizolove rje (Uromyces v 3 DA
baker v obliki bakrovega appendiculatus) in fizolovega oziga
okisiklorida 50 % (Colletotrichum lindemuthianum),
-MANJSA UPORABA.
CUPROXAT 5,3 1/ha 3dni -zmanjSevanje okuzb bolezni, ki jih povzrocajo v 4 DA

baker v obliki trivalentnega
bakrovega sulfata 34,5 %

glive iz rodu Peronospora (Peronospora spp.),

-uporaba v razvojni fazi fizola od razvitega
prvega para listov do konca cvetenja oziroma so
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vidni prvi stroki (BBCH 11-69) za sorte
kratkodnevnice,

oziroma do polnega cvetenja, ko je je 50 %
cvetov odprtih (do BBCH 65) za sorte

dolgodnevnice,
-MANJSA UPORABA.
MIRADOR 250 SC ALI 1,0 l/ha 7 dni FIZOL -za zatiranje rje (Uromyces sp.) in pepelovke v 2 NE
ZA STROCIE (Erysiphe sp.), za zmanjSevanje okuzb s
ORTIVA ALI pegavostmi (Mycosphaerella sp.), plesnijo
14 dni FIZOL (Peronospora sp.) in grahovo pegavostjo
ZAFTRA AZT 250 SC ZA ZRNJE (Ascochyta sp.),
) ) -uporabimo od razvitega sedmega pravega lista
azoksistrobin 25 % do razvojne faze, ko je 20 % strokov doseglo
znacilno dolzino (BBCH 17-72)).
SERENADE ASO 8 I/ha ni potrebna -za zatiranje sive plesni (Botryotinia fuckeliana) v do 6 DA
Bacillus  amyloliquefaciens in bele gnilobe (Sclerotinia sclerotiorum),
(former' 'subtilis) str. QST -tretiramo v razvojnih stadijih od razpiranja listov
713subtilis do zaetka mirovanja (BBCH 12-89),
-MANJSA UPORABA.
SIGNUM 1,0 kg/ha 21 dni -za zatiranje fizolove rje (Uromyces v 2 NE
boskalid 26,7 % + appendiculatus) in delno zatiranje sive plesni
piraklostrobin 6,7 % (Botrytis spp.)
SWITCH 62,5 WG 1,0 kg/ha 14 dni FIZOL -za zatiranje bele gnilobe (Sclerotinia v 2 NE
ZA STROCIE sclerotiorum), fizolovega oziga (Colletotrichum
ciprodinil 37,5 % + lindemuthianum), sive plesni (Botryotinia
fludioksonil 25 % 28 dni FIZOL fuckeliana), grahove pegavosti (Ascochyta pisi)
ZA ZRNJE in noznih bolezni (Mycosphaerella pinodes),
-uporabimo od pojava cvetnih popkov dalje oz.
pri strocnicah za zrnje od zacetka cvetenja dalje.
Pri uporabi tega sredstva za tretiranje rastlin, ki so nizko nad tlemi, pri uporabi embalaZnih enot 1 kg ali vec uporaba rocne
oziroma nahrbtne skropilnice ni dovoljena.
ZOXIS 250 SC 1,0 I/ha 7 dni FIZOL -za zatiranje rje (Uromycessp.), v 1 NE
azoksistrobin 25 % ZA STROCIE . . .
-uporabimo od razvitega sedmega pravega lista
P do razvojne faze, ko je 20 % strokov doseglo
14 dni FIZOL v v
7A SVEZE znacilno dolzino (BBCH 17-72)).
ZRNJE
35 dni FIZOL
ZA SUHO
ZRNIE
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Preglednica 3: Seznam insekticidov registriranih za uporabo v pridelavi fizola (Vir: Seznam registriranih FFS, februar 2020)

Insekticid Odmerek Karenca Opombe Uporaba pri pridelavi Stevilo tretiranj | Uporaba v
aktivna snov (a.s.) na istem | ekoloski
na PROSTEM | v ZASCITENIH zemlji$éu v_eni | pridelavi
PROSTORIH rastni dobi
NAVADNI FIZOL
AGREE WG *30.04.2020 1 kg/ha ni potrebno -za zatiranje gosenic skodljivih metuljev, v v 3 DA
Bacill thuringhiensi: . u . - .
.a <! U'? 50 oj/r/ng fensis. . var -odmerek 1 kg/ha je ucinkovit na strocnicah, ki
alzawal ° niso vidje od 50 cm.
FASTAC 100 EC 0,125 I/ha 7 dni -za zatiranje za  zatiranje  grahovega v 2 NE
alfa-cipermetrin 10 % obrobkarja (Sitona lineatus), listnih usi
(Aphididae) in drugih skodljivcev.
LEPINOX PLUS *30.04.2020 | 1 kg/ha ni potrebna -za zmanjSevanje napada Skodljivih gosenic v v 3 DA
Bacillus  thuringhiensis  var. metuljev (bombaZzeva sovka (Spodoptera
kurstaki 15 % littoralis),  juzna  plodovrtka  (Helicoverpa
armigera), pesna sovka (Spodoptera exigua)),
-tretira se v Casu izleganja jajcec oziroma v fazi
mladih li¢ink (prva in druga stopnja razvoja).
PIRIMOR 50 WG 0,75 kg/ha 14 dni -za zatiranje listnih usi (Aphididae). v 1 NE
pirimikarb 50 %
-tretiranje z roCno oprtno Skropilnico za ciljne
povrsine, ki so nizko nad tlemi, ni dovoljeno.
NATURALIS *30.04.2020 1,51/ha ni potrebna -za delno zatiranje rastlinjakovega v v 5 DA
Beauveria bassiana, soj ATCC (Trialeurodes vaporariorum) in  tobakovega
74040 0,0185 % Scitkarja (Bemisia tabaci).
FIZOL ZA STROCIE
AFFIRM 1,5 kg/ha 3 dni -za zatiranje sovk (Heliothis  armigera, v 3 NE
emamektin 0,95 % Spodoptera exigua, Spodoptera littoralis) in
drugih gosenic metuljev,
-uporaba v fazi razvoja strokov (BBCH 71-89).
KARATE ZEON 5 CS 0,15 I/ha 7 dni -za zatiranje listnih usi (Aphididae) in drugih v 2 NE

lamba-cihalotrin 5 %

grizocCih in sesajoCih Zuzelk.
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LASER PLUS 0,25 I/ha 7 dni -za  zmanjSevanje  Stevilénosti  populacije v 3 DA
spinosad 48 % cvetlicnega resarja (Frankiiniella occidentalis)
in za zatiranje gosenic sovk iz rodu Spodoptera
in Heliotis,
-MANJSA UPORABA.
REQUIEM PRIME 0,5 I/ha na 1dan -za  zatiranje  ScCitkarjev  (T7raleurodes v 12 NE
meSanica terpenoidov QRD460 | visinski meter vaporariorum, Bemisia tabaci), cvetliénega .
13,55 % (max. resarja (Frankiiniella occidentalis) (tudi za (v o trajnih
! odmerek pri zatiranje navadne prdice ( Tetranychus urticae)), rastlinjakih - brez
izpustov \Y
enem -priporoca se, da se z drugimi sredstvi tretira vsaj olfolje )
tretiranju ne tri dni prej ali tri dni po tretiranju s tem
sme preseci sredstvom,
10 I/ha) -MANJSA UPORABA.
FIZOL ZA ZRNJE
KAISO EG **15.12.2020 150 g/ha 7 dni -za zatiranje listnih usi (Aphididae). v 1 NE
lamba-cihalotrin 5 %
Preglednica 4: Seznam akaricidov registriranih za uporabo v pridelavi fizola (Vir: Seznam registriranih FFS, februar 2020)
Akaricid Odmerek Karenca Opombe Uporaba pri pridelavi Stevilo tretiranj | Uporaba v
na istem | ekoloski
aktivna snov (a.s.) na PROSTEM | v ZASCITENIH | zemljiscu v eni | pridelavi
PROSTORIH rastni dobi
ORTUS 5 SC *30.04.2020 0,15 % 7 dni -sredstvo najbolj ucinkovito zatira liCinke, v 1 NE
fenpiroksimat 5,12 % (1,5 I/ha) nekoliko manj ucinkovito pa nimfe, odrasle oblike
in jajCeca.
REQUIEM PRIME 0,5 I/ha na 1 dan -za zatiranje navadne prSice (7etranychus v 12 NE
mesanica terpenoidov | vidinski urticae)  (tudi za  zatiranje SCitkarjev in (v trajnih
QRD460 13,55 % meter (max. cvetlitnega resarja), v e
. . . rastlinjakih brez
odmerek pri -uporaba pri pridelavi FIZOLA za STROCJE, izpustov v
enem . .
tretiranju ne -MANJSA UPORABA. okolje )
sme preseCi
10 I/ha)

Opombe (preglednice 1, 2, 3 in 4): * datum veljavnosti

**zaloge v uporabi do
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Registracije fitofarmacevtskih sredstev se spreminjajo, zato je potrebno pred uporabo sredstev za varstvo rastlin, vedno PREVERITI, ali so ta sredstva registrirna za uporabo za
kulturo, na kateri Zelimo sredstvo za varstvo rastlin uporabiti in za Skodljiv organizem, s katerim imamo tezave. Registracijo preverimo na etiketi oziroma navodilu za uporabo
oziroma v Seznamu registriranih FFS v RS (dostopen na spletnem naslovu: http://spletni2.furs.gov.si/FFS/REGSR/index.htm) Seznam sredstev za varstvo rastlin, ki so dovoljena
za uporabo v ekoloski pridelavi, je dostopen na spletnem naslovu: http://spletni2.furs.gov.si/FFS/REGSR/FFS sezn.asp?L=1&S=2&top=1 ).
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Fizolova rja (foto: Iris Skerbot) Znamenia fizolovega oZiga na listih fizola (foto: Iris Skerbot)
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Mlade rastline fizola je poskodovala fizolova muha (foto: Iris Skerbot) Fizolar (foto: Iris Skerbot)
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3.3 Spravilo
3.3.1 Fizol za stroc¢je-nizki

Spravilo fizola za stroCje se zacne priblizno 3 tedne po cvetenju. Pobiramo mlade, primerno
velike stroke; Ce so stroki prestari, lahko postanejo vlaknati. Nekatere sorte, Ce rastejo v
primernih razmerah z dovolj vlage, Se ponovno zacvetijo in ponovno rodijo. Da imamo
pridelek ¢ez celo leto, je priporocljivo sajenje fizola za strocje v vel zaporednih rokih.
Pobrane stroke nalagamo v lesene ali plasticne zaboje, odvisno od nacina prodaje oziroma
zahtev kupcev. Pomembno je, da so stroki pobrani skupaj s pecljem. Obstajajo tudi sorte, ki
zorijo zelo zgosCeno in so namenjene enkratnemu strojnemu pobiranju za potrebe
predelovalne industrije (vlaganje, zamrzovanje). Pri pobiranju fiZzola za strocje pazimo, da ga
pobiramo v suhem vremenu in s tem prepre¢imo morebiten prenos bolezni.

3.3.2 Fizol za strocje-visoki

Pridelujemo ga ponavadi na manjsih povrsinah s postavitvijo prekel ali pa imamo nasad na
ZiCnati opori na prostem ali tudi v rastlinjakih (Dolenjska). Prav tako kot nizki fizol pobiramo
tudi visoki fizol za stroCje sproti in pazimo, da stroki niso prestari in ne postanejo vlaknati.
Glede na zahteve kupcev ga polagamo v primerne zaboje. Obicajno je potrebno stroke
pobirati na priblizno 3-5 dni; Ce stroke predolgo pus¢amo na rastlinah, le ti zavirajo
nastavljanje novih strokov. Tudi pri visokih sortah, glede na izkusnje, glavnino pridelka
poberemo v prvih 3 tednih po zacetku pobiranja.

3.3.3 Fizol za zrnje-nizki

Fizol za zrnje pridelujemo kot nizki ali pa visoki. Za nizki fizol moramo poskrbeti med rastjo,
da rastline ostanejo pokoncne in da ne polezejo. Ce nastopi vlazno vreme tik pred spravilom,
stroki lahko splesnijo. Zato je zazeleno osipavanje vrst fizola. Ko so stroki suhi, fizol na
manjSih povrSinah poberemo rocno, na vecjih povrSinah pa je mozno spravilo celotnega
pridelka z Zitnim kombajnom. Pri takSnem nacinu spravila moramo paziti, da je posevek v
celoti zrel in zrnje vsebuje minimalno, to je 15 % vlago. Pri spravilu s kombajnom moramo
paziti tudi na to, da ne pride do lomljenja zrn med kombajniranjem. Po spravilu zrnje
posusimo pod 12 % vlage in ga shranimo v suh in ¢im bolj hladen prostor. Paziti moramo na
morebiten napad fizolarja in ostalih skladis¢nih Skodljivcev. Zato je najbolje, ¢e popolnoma
suh fizol shranimo za nekaj dni v hladilno skrinjo, kasneje pa ga imamo v hladilnici, kjer ga
hranimo do porabe oziroma prodaje.

3.3.4 Fizol za zrnje-visoki

Visoki fizol na manjSih povrSinah pridelujemo s postavitvijo prekel, po katerih se vijejo
rastline. Pri masovni pridelavi pa se kot opore posluzujemo Zi¢nic (Savinjska dolina). Spravilo
na manjsih povrSinah poteka rocno, sproti, ko stroki zorijo. Pri pridelavi na Zicnicah pa
poCakamo, da stroki v celoti dozorijo, potem celotno rastlino odrezemo in jo z mlatilnico
omlatimo. Pobrane stroke fizola za zrnje lahko povozimo tudi s traktorjem, da se semena
laZje in hitreje izluscijo iz strokov.

Ko imamo zrnje izluS¢eno, ga moramo odistiti necisto€ in prebrati ter odstraniti prisotna
neuporabna zrna. Za trg ga pakiramo sproti, obi¢ajno v vrecke po 1 kg, odvisno od zahtev
kupcev.
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4 SkladiscCenje in trzenje fizola

Skladiséenje fizola se razlikuje glede na vrsto pridelka. Pomembno je ali pobiramo fizol v
strocju, fizol v zrnju v vosceni zrelosti ali suh fizol v zrnju. Fizol v strocju in fizol v zrnju v
vosceni zrelosti sta pobrana nedozorela. Zaradi tega sta bistveno bolj obcutljiva za
manipulacijo in skladiS¢enje kot suho zrnje. Nedozoreli plodovi oziroma seme se lahko pri
manipulaciji zelo hitro mehansko poskodujejo, hitro izgubi svezost in zacetno tezo. Pri zrnju v
vosceni zrelosti hitro pride do okuzb s Skodljivimi glivami in bakterijami, zaradi Cesar je
potrebno hitro hlajenje in prodaja. Izgube hranilne vrednosti in vitaminov so pri fizolu za
strocje in fizolu za zrnje v vosceni zrelosti velike zaradi Se vedno visoke stopnje dihanja
pridelka. Oba pridelka izlocata malo zorilnega plina (etilena), a sta na etilen obcutljiva, zato
ju skladis¢imo loceno od ostalih vrtnin in sadja, ki proizvajajo etilen npr. jabolka, borovnice,
krompir, mlada cebula, paradiznik, grah. Simptomi poskodb od etilena so pogosto rjavenije
fizola v obliki peg, razbarvanje strokov in zrnja, zmanjSanje Cvrstosti stroka in krajSanji roka
trajanja oziroma skladis¢ne sposobnosti.

4.1 Skladiscenje

FiZol za strocje lahko skladis¢imo pri temperaturah od 4 do 6 °C in pri relativni vlagi 80 do 90
% 3 do 5 dni. Pomembno je hitro ohlajevanje pridelka, ¢e tega ni, je potrebno nacrtovati
pobiranje v hladnejSem delu dneva, najbolje zjutraj. Za daljSe skladiScenje je potrebno hitro
ohlajevanje in skladiS¢na temperatura 0 do 1 °C ter relativna zracna vlaga okoli 90 %. Tako
ohlajen sicer izgubi kar nekaj hranil, a lahko podaljSamo trajanje tudi do 3 tedne (odvisno od
sort). Pri ohlajevanju moramo racunati na nekaj izgub, ker je fizol obcutljiv na temperature
nizie od 3 °C. Za podaljSanje Casa shranjevanja v tujini priporo¢ajo pakiranje v zrak
prepustne folije, ki najbolje vplivajo na podaljSevanje roka trajanja pri temperaturah okoli 4
do 5 ° C. Zrnje v vosceni zrelosti skladiS¢imo pri temperaturi od 2 do 4 °C in relativni vlagi 90
% 2 do 3 dni. Pomembno je, da ga ¢im prej prodamo kupcu. Za dolgotrajnejSo uporaba je
najprimerneje pobrati fizol v fizioloski zrelosti in ga posusiti. Za dolgotrajno skladiS¢enje
suhega zrnja je pomembno, da je zrnje suho in vsebuje pod 14 % vlage. Suho zrnje lahko
shranjujemo tudi veC let. Poskrbeti je potrebno za varovanje pred napadom fiZolarja in
kuhinjskega molja.

4.2 Ciscenje
Fizola pred skladisSCenjem ne peremo. V svetu so sicer poznane tehnologije ohlajevanje v
tekoci vodi, ki jih pri nas ne uporabljamo.

4.3 Embaliranje

Fizol za stroje pakiramo v plasticne, lesene ali papirnate zaboje. Pri manipulaciji je
pomembno, da ne pride do mehanskih poskodb. Fizol za strocje se dobro pakira tudi v
manjSe posodice in folije, ki prepuscajo zrak. Fizol v voséeni zrelosti se pakira v folije, ki
omogocajo dihanje. Suh fizol pakiramo v papirnate ali druge vrste za zrak prepustnih folij.
Velikost prilagodimo zeljam kupcev.

4.4 TrZenje

Za fizol se uporablja splosni trzni standard, ki velja za vse vrste zelenjave razen za skupino
solat in endivije, papriko in paradiznik.
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Minimalne zahteve glede kakovosti, zrelosti in odstopanja sploSnega trznega standarda so:
stanje proizvodov mora biti takSno, da prenesejo prevoz in ravnanje z njimi. Proizvodi morajo
biti neposkodovani, zdravi (gnili ali poskodovani proizvodi se izlocijo), Cisti (prakticno brez
vsake vidne tuje snovi), prakti¢no brez Skodljivcev, prakti¢no brez poskodb, ki bi jih povzrocili
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