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se odlo¢ila, da poleg klasi¢-
nih planinskih jedi, kot so
jota, pasulj, ri¢et, pecenice
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dita tudi makedonske jedi,
kot so polnjene paprike po
makedonsko, sarme, pravi
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mi rebrci ...

»K tradicionalni ponu-
dbi vedno dodamo dve

tak ostal do vecera. Se vedno

se lahko spremeni v najlepsi
dan v %ivljenju!

Za veC ribjih jedi v nasi prehrani

V okviru projekta Turizem ribjih doZivetij je ob ribnikih v Ce$njevku in Lahoveah potekal ribogojsko-
kulinari¢ni dogodek, s katerim so organizatorji obiskovalcem Zeleli pribliZati gorenjske ribe in ribje jedi.

A1LES SENOZETNIK

Cesnjevek — »Na Gorenj-
skem se $e premalo zaveda-
mo, da imamo tudi v nagih
krajih zelo kvalitetne in oku-
sne ribe in da lahko iz njih
pripravimo zelo okusnejedi.
Temu je namenjen tudi pro-
jekt Turizem ribjih doZive-
tij, katerega namen je pro-
mocija ribje kulinarike in
zelenega ribjega turizma,«
nam je o namenu projekta,
ki sicer poteka Ze od lanske
jeseni, povedala Nina Zu-
pan iz BSC, poslovno pod-
pornega centra, ki je vodil-
ni partner v projektu, v kate-
rem sicer sodelujejo $e Ob-
¢ina Preddvor in tamkaj$nji
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zavod za turizem, Kmetij-
sko gozdarska zbornica Slo-
venije — Kmetijsko gozdar-
ski zavod Kranj in ribogojni-
ca Bizjak in poteka v okviru

projektov LAS Gorenjska
kogarica.

Prav ribogojec Franc Biz-
jak s svojimi inovativnimi
jedmi poskua predstaviti

Iz rib lahko pripravimo tudi okusne namaze.
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ribjo kulinariko tudi na Go-
renjskem. Tokrat je za obi-
skovalce pripravil ribji na-
maz iz postrvi, za katerega je
na festivalu Dobrote sloven-
skih kmetij prejel bronasto
priznanje. »Zanimanje za
ribe in ribje jedi se sicer po-
vetuje, a ga $e vedno ni to-
liko, kot bi si Zeleli. Vecina
%e vedno prisega na meso,«
nam je o tem, kako Gorenijci
vkljutujejo ribe v svojo pre-
hrano, povedal Franc Bizjak.

Vet o ribogojstvu in akva-
kulturi pri nas pa je pove-
dal Miha Stular, svetovalec
za ribogojstvo na kranjskem
kmetijsko-gozdarskem za-
vodu. »Podatka za Gorenj-
sko sicer ni, na ravni drZave

Nina Zupan, Franc Bizjak in Miha Stular

pa pojemo priblizno 11 kilo-
gramov rib na prebivalca le-
tno,« je povedal. S tem Se
vedno zaostajamo za evrop-
skim povpredjem, ¢eprav se
koli¢ina zauzitih rib v zad-
njih letih povetuje. Kot je
e dodal, raven samooskr-
be ocenjujejo na med 10
in 15 odstotkov, kar pome-
ni, da imamo pri vzgoji rib
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e dovolj rezerve. Na drugi
strani pa je treba paziti tudi
na razpoloZljivost in za§¢ito
vodnih virov.

Podobna dogodka, ka-
kr¥na sta tokrat potekala v
cerkljanski ob¢ini, bodo or-
ganizatorji ponovili v je-
senskem ¢asu na dveh iz-
med preostalih ribnikov na
Gorenjskem.
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